DIITALKITAP

SAKLI
KULTUR




2 RN
TARHANA CORBASI

GELENEKSEL BIiR CORBA

Ulke: Turkiye
Bolge/sehir: Usak
Tarihleme: 10. yUzyildan 6nce

Turu: Doga ve evrenle ilgili bilgi ve uygulamalar

Fotograf: Rabia Simsek

Tarhana c¢orbasi Turkiye'deki dnemli bir somut olmayan kualturel mirastir. Turkiye'de cok populer
bir corba olmasina ragmen tarhananin kdkeni Orta Asya'ya dayanir. Turkler bu corbayi
kahvaltida veya diger 6guinlerde baslangic yemegi olarak tuketirler.

Tarhana besin degeri yuksek ve oldukca saghkli bir Grandur.
Mineral, protein, kalsiyum, demir, potasyum ve magnezyum
ihtiva eder. Bircok hastaliga sifa olmasiyla Unludur. Tarhana
un, yogurt, maya, sebze ve baharatlarin karistirilarak
mayalanmasi, kurutulmasi ve égutulmesiyle yapilir.

Bir rivayete gore, bir gun padisah bir koylinun
evini ziyaret eder ve fakir aile mukellef bir sofra
kuramadiklari icin  mahcup olurlar. Corba
kaynatirlar. Padisah bu ¢orbayi cok sever ve ismini
sorar. "Dar hane" (fakir ¢orbasi) derler. Corbanin
adi zamanla "tarhana" olarak degisir.
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Tarhana ¢orbasi Turk filmlerine bile konu
olmustur. Ornegin, Anadolu masal
kahramanlarindan Keloglan filmi.
Keloglan, Sultan'in kizinin hasta oldugu
haberini alir. Kimse onu iyilestiremez.
Tarhana corbasi nasil yapilir Keloglan Sultan'in kizina tarhana corbasi
icirir ve mucizevi bir sekilde kiz iyilesir ve

1.1 bardak tarhanayi 1,5 bardak sicak suya ekleyip birbirlerine asik olurlar.

eriyinceye-kadar karistirin. - e

2. 2 yemek kasigi yagi bir tavada kizdirin, 2-3 dis sarimsak ve
1.cay kasigl domates salcasi ekleyip 2-3 dakika kavurun.

3.1 cay kasigi tuz, kara biber ve kuru nane ekleyin.
Hazirladiginiz karisimi ¢corbaya ekleyin. o

4. 6-bardak sicak suyt da ekleyerek kivam-alincaya kadar
kanstirn.~ - - N

5.Sicak sekilde servis edin. -~ | Kaynaklar:
sozluk.gov.tr

tarhana.com.tr

Fotograf: Rabia Simsek

Ogiin (isim)
yemek vakti

ihtiva etmek (fiil)
icine almak, icinde bulundurmak, icermek, kapsamak

Rivayet (isim)
Soylenti

Ogutmek (fiil)
Tane durumundaki nesneleri bir aracla ezerek un durumuna getirmek

Mahcup olmak (fiil)
utanmak
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KILIM DOKUMA

Turk kadinlari kilimlerde kendi hikayelerini dokurlar.

Ulke: Tiirkiye

Bolge/sehir:  Tarkiye'nin  tim
bolgeleri

Tarihleme: M.O. 5.yGzyil
Tura: Geleneksel el sanatlari

Kilimler Anadolu'da dokumacilik sanatinin en eski trtnleri arasindadir.

Kaltarel agidan bakildiginda kilim bir sanat eseridir. Ge¢gmisten ginumuze uzanan bir képrudar.
Kaltarel kimligin bir gostergesi ve temsilcisidir. Kadinlar dogumdan élume kadar pek ¢ok sembolu
kilimlere dokurlar. Dokumacilik eski Turk gé¢ebe yasam gelenegine dayanmaktadir. Bir baska
deyisle ata yadigaridir.

Cografi olarak Turkiye tarih boyunca farkli kulturlere ev sahipligi yaptigi icin kilimlerde kullanilan
teknikler ve desenler cesitlilik gostermektedir. Ayrica, bolgelere 06zgu Ozellikler de
gostermektedirler.
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Pek cok populer geleneksel motifler vardir.
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Gogebe(sifat)
Degisik sartlara bagli olarak belli bir yore icinde cadir, hayvan ve oteki
araclarla yer degistiren kimse veya topluluk.

Yadigar (isim)
Bir kimseyi, bir olayl hatirlatan nesne veya kisi.

Hasret (isim)
Ozlem

Muska (isim)
ucgen biciminde katlanmis olan sey.



https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/tunceli/kulturatlasi/klm511141
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LEYBEK

Turkiye'nin Ege Bdlgesine ozgu bir halk oyunu

Ulke: Tirkiye
Bolge/sehir: Ege Bolgesi
Tarihleme: 16. yuzyil

Turu: Halk dansi

Zeybek, horon ve halay ile birlikte Tarkiye'nin en populer halk oyunlarindan biridir. Zeybek
kelimesi daha ¢ok Turkiye'nin Ege bdlgesinde yer alan kdy ve kasabalarda yasayan ve agalara
bas kaldiran yigit insanlari anlatmak icin kullanilan bir ifadedir. Zeybekler 16. yuzyildan 20. ylzyila
kadar silahliydi ve her zaman mazlumlarin yaninda yer aldilar. Bu sebeple, Zeybekler Turkiye'de
bircok kitaba ve filme konu olmuslardir. Zeybek dansi adini bu yigitlerden alir ve danstaki bircok
figlr zeybeklerin cesaretini anlatir.

Zeybek oyunlarinda kullanilan
muzik aletleri zurna ve davuldur.

h d

Diger halk oyunlarinda oldugu gibi
zeybek oyununda da resimlerdeki
gibi Anadolu motifleriyle bezenmis
yoresel kiyafetler kullanihr.
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Zeybek dansi

Zeybek dansi, turune gore tekli, ciftler halinde veya gruplar halinde oynanabilir. Ginumuzde 20'ye
yakin turd bulunan zeybek oyununun en ¢ok bilinen ve sevilen cesitleri su sekilde siralanabilir:

- Teke Zeybek: Yore halki tarafindan Teke Zortlatmasi olarak da bilinir. Teke Zeybegi diger turlere
gore genellikle daha hizli icra edilir ve Turkiye Cumhuriyeti'nin kurucusu Mustafa Kemal Ataturk'in
oynadigl zeybek olarak bilinir.

- Kirik Zeybek: Bu zeybek turtinun bircok yerinde diz bukme figlrt oldugu icin bu ismi almistir. Bati
Anadolu dugunlerinde en ¢ok oynanan zeybek danslarindan biridir.

- Avsar Zeybek: Zeybek oyununun en yavas icra edilen turlerindendir ve genellikle TUrkiye'nin gliney
illerinden Burdur ve Antalya'da oynanir.

Kaynaklar:

Zeybek

https://www.istockphoto.com/en/search/2/image?
mediatype=&phrase=zeybek&utm_source=pixabay&utm_medium=affiliate&utm_campaign=SRP
_image_sponsored&utm_content=http%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fimages%2Fsearch%2Fzeybek
%2F&utm_term=zeybek

Davul Zurna
https://stock.adobe.com/search?k=zurna&

sozluk.gov.tr/

Aga (isim)
Genis topraklari olan, s6zu gecen, varlikli kimse.

Mazlum (sifat)
Haksizliga ugramis.

Bezenmis (sifat)
Suslenmis.

icra etmek (fiil)
yapmak, yerine getirmek.
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PEN CLUB LUBLIANA

Kusagimin bulusma yeri

Ulke: Slovenia
Bolge/sehir: Lubliana sehir merkezi
Tarihleme: 1967 - 2017

Tura: bulusma noktasi, iliskiler, duygular, 6grenme

Alman asill Pen Club madiresi Oli, Alman Slovencesi ile "Degerli konuklar, sona geliyoruz" dedi.
Her seferinde Radia Oestereich 2'de sabah saat 2 (Es ist zwei Uhr) yUksek sesle anons edilse de
misafirler gitmezlerdi. Duzenli olarak saat 3'e kadar kalirlardi. Zaman zaman saat 5'e kadar
kalirlardi ve geleneksel Lubliana Caz Festivali zamanlarinda saat 8'e kadar kaliyor ve restoranin
terasinda keyifle oynuyorlardi. Cogu zaman Oli'nin kocasi ve muduar yardimcisi Miki, misafirleri
ayrilmaya ikna etmenin daha samimi bir yolunu buluyor: "Oli kendi bedeninde benim bedenimi
hissetmek istiyor" diyordu. Bu, konuklarin karsi koyamadiklari sihirli bir cumleydi ve evlerine
yada baska mekanlara gitmek Gzere ayriliyorlardi.

Miki'nin dul esi Oli birkacg yil 6nce »Aksam yemeklerimizde dogan her fikirden, sofralarimizda
yapilan her turld anlagsmadan gurur duyuyoruz» yazdi ve 75 yasina geldiginde duvarlari hatira
fotograflariyla dolu simgesel mekani kapatti. Restoranin sahibi Sloven Yazarlar Dernegi/Pen
Center'di ve restoranin adi Pen Club veya Miki'nin restoraniydi.

Miki'nin restoraninda ikinci odadaki bir masadaysan, sen zaten Birisin yada Birisi size
eslik ediyor.
(Lombard, Libliana Fransiz Kiltir Merkezi eski yoneticisi, 1972)

Sloven yazarler Dernegi/Sloven Pen Center TomSiceva caddesi 12 numarada yer almaktadir.
Bizim hikayemiz icin dnemli olan Pen Club, kultp veya Miki'nin restoranidir. Restoran birkac yil
once Miki'nin karisi (restoran mudiresi) Eva Maria Oli emekli olduktan sonra kapatildi. Bu mekan
toplumsal hafizada yasiyor. Neden mi? Cunku Pen Club Restorani simdi yash olan Sloven
entelektuel ve sanat¢i nesilleri icin somut olmayan kalttrel mirastir.
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Miki'nin Alman esi Oli, ekonomi 6grencisi ve ayni zamanda bir futbol ve hokey oyuncusu olan
Miki ile diger 6grencilerle birlikte Almanya'ya bir madende calismak icin geldiginde tanist.
Digerleri "kapitalist" Almanya'yi terk ederek "sosyalist" Yugoslavya'daki evlerine geri déndduler,
ancak Miki iyi bir sebeple bir sure daha orada kaldi. Oli'ye asik olmustu ama evini de 6zlemisti.
Bu sebeple birlikte Lubliana'ya tasindilar.

1967'de menude haslanmis dana eti, soganh kézlenmis dana ciger, fasulye corbasi, jambon ve
salatalari olan resmi adi "Kultir iscileri Kuliibund" devraldilar. Restoran biyiik bir basari elde
etti cunkd Miki ve Oli sosyalist zamanlarda Yugoslavya'da satilmayan enginar, patlican vb.
sebzeleri almak icin haftada U¢ kez komsu Trieste, Villach veya Klagenfurt'a gittiler. Bu durum
bugun kulaga inanilmaz geliyor!

KOLEKTIF HAFIZA

“Sloven Sarki Festivali, sarkicilari, bestecileri, orkestra seflerini Yugoslavya'ya ve Pen Club'a
getiren Unlu bir uluslararasi etkinlikti.”

“'Bu yil diplomani alacaksin” degil mi? dedi Miki. Cahsmalarimizda geri kaldigimiz icin tam olarak
emin degildik.”

“Diger Avrupa Ulkelerinden gelen sanatgilardan ve “kultur iscilerinden” sorumlu bir kitiphaneci
ve terciman olarak ¢alismaya basladigimda genctim. Ozellikle Claude Chabrol ve karisini ve
“animasyonlu sinematografik” tartismalari veya ginimuzin dunyaca unlu feministi ve
profesoru Héléne Cixous'u hatirliyorum. Once beni toplumsal cinsiyet esitligi ve kadin sorunlari
hakkinda dasundurdu .”

“Universitede Fransizca profeséri olan Marija Kovag, digerleri gibi bizi azarlamadi.” Universite
diplomasi hayattaki diger seylerden daha az 6nemlidir” dedi”. Hemen bu “son” diplomayi
alacagimiza, dinya edebiyatinin ve Alain René Lesage'in The Lame Devil'inin (Topal Seytan) artik
yolumuza ¢ikmayacagina karar verdik. Mezun olduk hem de mikemmel bir derece ile.”

“Arkadaslarimizla ve “sevgililer” olarak adlandirdiklarimizla kultpte bulusma aliskanligimiz
vard..”

“Miki'nin restoranindan" ayrildiktan sonra genellikle baska bir mekana giderdik. Biz, bir Sloven
piyanist, emekli bir bale danscisi, bir ofis hizmetgisi, bazi baska kisiler ve bendeniz, bir 6grenci.”

SOSYAL TOPLUM TARAFINDAN ATFEDILEN DEGERLER

Pen Club restorani bazi Sloven entelektUeller tarafindan kisisel ve toplumsal "sosyalist" anilarin
mekani, gece gec saatlere kadar kalinarak hararetli tartismalara girilen bir bulusma yeri olarak
hatirlanir. Bu mekan o dénemlerde genc olanlar i¢in kesinlikle nesiller arasi bir 6grenme yeriydi.
.-/"'..
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Kusak (isim)
Yaklasik yirmi bes otuz yillik yas kimelerini olusturan bireyler 6begi, gdbek, nesil.

Entelektliel (sifat)
Aydin

Koletif (sifat)
Bircok kimseyi veya nesneyi icine alan, bircok kisi ve nesnenin bir araya gelmesi sonucu olan

Hararetli (sifat)
Coskun, atesli, canli



https://siol.net/trendi/kulinarika/telecja-jetrca-za-pisatelje-in-politike-280002
http://vrabecanarhist.eu/eva-marija-miklic-v-slovo/

COCUKLUGUMDAN BERI ARKADASIZ

LUbliana cevresinde dairesel bir yol

Ulke: Slovenya
LBélge/sehir: Lubliana
Tarihleme: 1945 -

Taru: spor etkinlikleri, geleneksel etkinlik

Muhtemelen bu yesil dairesel yolun simdiye kadar sahip oldugu farkli isimleri bilmiyorsunuzdur.
En son ismi Hatira ve Yoldaslhk Yolu'dur. Sehir sakinleri bu ismi HYY olarak kisaltmistir.

ikinci Diinya savasindaki italyan isgali ddnemlerinde kahraman sehir dedigimiz Liibliana
direnisin merkeziydi, bu yuzden italyan isgalciler sehrin etrafini dikenli tellerle cevirdi. Kimlik
gostermeden ve Ozel izin almadan kimse sehre girip cikamazdi. Lubliana 9 Mayis 1945 tarihinde
kurtarildi ve halk hemen dikenli telleri kaldirdi. Bu eylem sehrin kurtulusunun bir semboluyda.
Bugun bu yesil dairesel yok, her yastan insanlarin keyifli vakit gecirmek icin tercih ettigi bir
yerdir. HYY'de her yil yapilan bir etkinlik olan isgal altindaki Lubliana teli yaruytst 20.000'den
fazla insani bir araya getiriyor.

AGACLARI SEVER MiSiNiz?

Son on yilda bu yesil dairesel yol boyunca 7.400 agac dikildi. Bu yol boyunca Gzerinde
aciklamalar bulunan levhalara rastlayabilirsiniz. Bu agaclardan birini sahiplenmeniz mimkun ve
bu sahiplendiginiz "¢ocugunuz" tUzerine bizim de ¢ok sevdigimiz "Cocuklugumdan beri arkadasiz"
yazili bir plaket asilyor.

CALISMA GRUBU UYELERIMiZ NE DEDILER?

“Uzun yillardir Lubliana teli yarayusune katiliyorum. Geng bir anne olarak baslamistim. Simdi
torunlarimi da yanimda goéturtuyorum ve onlar da bu etkinligi cok seviyorlar”. (K.J.)"

“Lubliana'nin merkezine yakin ancak aslinda doganin ortasinda, HYY'de bir yasam alani olan
Murgle'de yasiyoruz. Burasi biz ve komsularimiz icin bir dayanisma yeridir”.(A.B.)

“HYY kesinlikle bir somut olmayan kulttrel miras alanidir. Kimligimizin ve toplumsal hafizamizin
bir parcasidir”. (N.K.)

_-/ -
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Dairesel (sifat)
Daire biciminde olan

Yoldashk (isim)
arkadas, dost olma durumu

Levha (isim)
Bir yere asilmak icin yazilmis yazi, tabela

Plaket (isim)
Metal, agac, cam vb.nden turld bicimlerde yapilan, duvara veya herhangi bir yere cakilan
kucguk, alcak kabartma levha




POHORJE OMLET

Ulke: Slovenya
LBolge/sehir: Kuzey Dogu Slovenya
Tarihleme: 1951 -

Turu: mutfak gelenegi

Pazar gunleri bizler kliguk kiz ve erkek cocuklariyken anne babamiz bizi Ljubljana'nin merkezine
yakin bir tepede bulunan Bellevue Otel'e goturiardu. Bu yerin menusundeki en lezzetli tath Pohorje
Omletiydi. Ebeveynlerimiz bu yemegi siparis ettiginde hazirlanmasini sabirla beklemek zorunda
olurduk, ama garson masamiza getirdiginde degmeyin keyfimize! O kadar buyuk, o kadar tatl ve
yumusacikti ki. Omlet, Gnlu bir Sloven kaplicasi olan Radenci'den ayrilan ve Pohorje tepelerini
ziyarete gelenlere yeni bir lezzet sunmak isteyen Vili Reci¢ tarafindan icat edilmistir. Pohorje
omleti, Slovenya'nin somut olmayan kultdrel miras listesine girmek Gzeredir. Bir sekilde bu omleti
unuttuk ama bize ¢cocuklugumuzu anlatan bir lezzet.

Orjinal tarif

Qp ' e Once yumurta aklarini sarilarindan
‘¥ 7 ayirin.

e Yumurta aklarini bir tutam tuz ekleyip
4y’umurta katisalincaya kadar cirpin.
4 yemek kasigi seker e Sonra sarilara biraz rom dékun. Sarilari
' 1paketvanilya sekeri una nazikce bulamaya 6zen gosterin.
- Birtutamtuz e Hazirladiginiz karisimi altina yagl kagit
serilmis tepsiye dékun.
e Omletin pismesi 180 °C derecilik firinda
300 ml kremsanti 8-10 dakika surer. Bu sure zarfinda
- 2yemekkasigi nane likéri -~ kizilcik recelini isitin,
R o TNl e Pismis omleti oval bir tabaga koyun ve
Uzerine regeli yayin.
e Ortadan ikiye katlayin ve kremsanti ile
susleyin ve nane likdru serpin.

_-/ -
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Ebeveyn (isim)
Anne ve baba

Kaplica (isim)
Suyu sicak yerden ¢ikan hamam, ilica.

Tutam (sifat)
Avuc i¢i veya parmak uclariyla tutulabilen miktarda olan

Serpmek (fiil)
Bir seyi dagilacak bicimde dokmek, sagmak.




GUL FESTIVALI

Kazanlak Guller Vadisi

Ulke: Bulgaristan
Bolge/sehir: Kazanlak Guller Vadisi
Tarihge: 1903

Turu: Festival

Bulgaristan dinyanin en buyuk gul yagi Ureticilerinden biridir. Gul, Bulgaristan'in Semboludur.
Bulgar gulleri, Sam gulunun mirascilaridir ve 17. yazyilda Ulkeye getirilmistir. Bulgaristan'in Gul
vadisi alani yaklasik 3.300 kilometrekare olan ve belirli bir iklim olusumuna yardimci olan iki
dagla cevrili Stara Planina dagi boyunca 130 km'den fazla uzanan Karlovo ve Kazanlak tarlalarini
icerir.

Bu senlik ilk kez 1903 yilinda Kazanlaklilar tarafindan duzenlenmis ve guzellige ve hayir islerine
atfedilmistir. Gul ekimi ve gul endustrisi, vadinin girisimci insanlar tarafindan nesiller boyu
surdurdlmustar. Bolge halki her yil Haziran ayinin ilk hafta sonu yillik Gul Festivalini duzenler.

Bugun Gul Festivali, Kazanlak'in binlerce turist ve misafiri tarafindan ziyaret edilen ve begenilen
uluslararasi bir etkinliktir. GUnUmuzde, essiz Guller Vadisi'nde duzenlenen Gul Festivali,

Kazanlak yoresine 6zgl yasam tarzinin, ruhun ve kulturel kaliplarin sembolik bir yansimasi
haline gelmistir. Festival programi, geleneksel gul toplama rituelini ve size gercek bir 6zgunluk
hissi veren gul damitmasini ve Gul Kralicesinin ta¢ giyme torenini icerir. Festival, Uluslararasi
Folklor Festivali'nin katihmcilarin bas rolde oldugu bir sokak alayi ile sona ermektedir. Festivalin
duzenlendigi hafta sonu boyunca a capella korosu, folklor konserleri, resim sergileri, gosteriler
ve sarap tadimi gibi ilgi cekici etkinlikler de dizenlenmektedir.

_-/ -
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Atfetmek (fiil)
Bir isi veya bir s6zu bir kimseye mal etmek, yuklemek, isnat etmek.

Girisimci (isim)
Uretim icin bir ise girisen, kalkisan kimse, mitesebbis.

Rituel (isim)
Adet haline gelmis.

A capella (isim)
insan sesi disinda enstriiman kullanilmadan icra edilen muzik tiird.



https://www.rosefestivalkazanlak.com/guide-rose-festival-kazanlak-bulgaria-kazanluk-valley/
https://www.rosefestivalkazanlak.com/guide-rose-festival-kazanlak-bulgaria-kazanluk-valley/
https://www.youtube.com/watch?v=5G800ugZgqE
https://www.youtube.com/watch?v=5G800ugZgqE
https://www.youtube.com/watch?v=8Ws4Rj29ZOU
https://www.youtube.com/watch?v=8Ws4Rj29ZOU

AZIZ JORDAN GUND

Ulke: Bulgaristan
Bolge/sehir: Tum ulke
Tarihge: 1970

Tara: Aliskanhklar

Jordanov gunu ayni zamanda Epifani (6 Ocak yortusu) olarak da bilinir. Hristiyanhga goére bu
gliin isa Mesih'in Urdiin Nehri'nde vaftiz edilmesine adanmistir ve azizler takvimindeki en
buyuk ve 6nemli gtinlerden biridir.

Bu gun gen¢ ve bekar Bulgar erkekler giinahlarindan arinmak i¢in dondurucu sulara girerler.
Epifani (Bulgarca Jordanovden) Bulgaristan'daki en buyuk Hristiyan bayramlarindan biridir.
Gelenege gore insanlar en yakin nehre giderler ve rahip suya bir ha¢ atar. Haci sudan
¢tkarmayi basaran kisinin yil boyunca mutlu ve zengin olacagina inanilir. Bu sebeple, pek ¢ok
hevesli adam nehrin buz gibi sularina atlar ve ha¢i yakalamaya calisir. Bu etkinligin ardindan
insanlar gun boyu kutlamalara devam ederler.

incil Vaftizci Yahya'nin 6 Ocak gunii isa Mesih'i Urdiin Nehri'nde vaftiz ettigini sdylemektedir.
isa, Yahya'nin vaftizini kabul ettiginde, gékten sdyle bir ses duydular: "Sen benim sahip
olmaktan ¢ok memnun oldugum sevgili Oglumsun". Bundan sonra Ruh bir gtivercin seklinde
isa'nin Gzerine indi. Bu, isa'nin Hazreti isa ve vaat edilen Mesih oldugunun bir isaretiydi. 6
Ocak neredeyse tum dunyada bir kutlama guntduar. Hristiyan olmayan diger Ulkelerde ise
kutlama tamamen farklidir ve gercekten ilging ve sasirtici gelenekler vardir. Bulgaristan'daki
bu gelenek, Bulgar ruhunun korunmasina yardimc olur, &gretilerin nesilden nesile
aktarilmasina yardimci olur.
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Kaynaklar:

True Victory Co. THE BULGARIAN TRADITIONS - YORDANOV (JORDAN) DAY
http://truevictoryco.com/the-bulgarian-traditions-yordanov-jordan-day/

https://www.youtube.com/watch?v=pQ-wLjw]I8I
https://www.youtube.com/watch?v=VoNjVIw_XUE

https://wheninbulgaria.wordpress.com/2016/01/06/saint-jordans-day-nopaaHoBzeH/

sozluk.gov.tr/

Yortu (isim)
Hz. isa'nin yasamini, 6limana, dirilisini ve azizlerin yasamlarina yansimiz olan
erdemlerini anmak Uzere kilisenin belirledigi kutsal gunler.

Vaftiz (isim)
Hristiyanhkta dogduktan kisa bir sire sonra cocuga ilk ginahini silmek ve onu
Hristiyanlastirmak amaciyla yapilan kutsal islem.

Ogreti (isim)

Bilimde, felsefede bir gorisu bir sistem icinde belli bir anlayisa, distuinceye
dayal olarak olusturan ilke ve dogmalar butinu
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http://truevictoryco.com/the-bulgarian-traditions-yordanov-jordan-day/
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NESTINARI

Ates Dansi

Ulke: Bulgaristan
Bolge/sehir: Bulgaristan'in her yeri
Tarihge: 1866

Turu: Rituel

Ates dansi, kapali bir “nestinari” toplulugu tarafindan gerceklestirilen eski bir gelenektir ve
yuzyillardir gizem ve mistisizmle korunmustur. Bu ritiel 2009 yilinda UNESCO Somut Olmayan
Kalturel Miras Listesi'ne ve Somut Olmayan Kulturel Mirasin Ulusal Temsili Listesi "Bulgaristan
-Yasayan insan Hazineleri" ne dahil edilmistir.

Bulgaristan'da Nestinari toplulugu genellikle eski takvime gore 3 Haziran tarihinde Aziz
Konstantin ve Helena onuruna yapilan bayramin kapanisinda korlasmis ates Uzerinde dans
ederler.

Bir zamanlar Beyaz Deniz kiyillarinda yasayan Trakyalilar tarafindan yapilan ates dansi ayini, en
eski Bulgar halk geleneklerinden biridir. Ates dansi etkinligi hazirliklari 6gleden dnce baslar.
Ates simetrik bir daire icerisine yerlestirilmelidir ki boylece térene katilanlarin hepsi ayini
izleyebilsin. Aksam olmadan, ates danscilari ve kilisenin bir temsilcisi, Aziz Konstantin ve
Helena'ya adanmis bir sapele giderler, burada tutsuden derin bir nefes alirlar ve ikonlarin
onunde dua ederler. Daha sonra, hava karardiktan sonra, muzisyenler - bir gaydaci (Kegi
tulumundan yapilan bulgar calgisi) ve davulcu - ve tim koy sapelde toplanir. Mazisyenler 3
Ozel melodi calarlar. Trans halindeyken ates danscilari kutlama ¢cemberine girerler ve ilk dansgl
atesin Uzerinde bir hag sekli cizerek gectikten sonra diger danscilar da ates cemberine girerler.

Danscilarin yanan kémurler Uzerinde yaptiklari hareketler karmasik ve duzenlidir, ancak yine

de ciplak ayaklari yanmaz. Dans ritUeli sona erdiginde, tum katilimcilar bir tir dua olan
Kostadin Horo'yu gerceklestirirler.
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Mistisizm (isim)
Bir konuda en ust derecede bulunabilme tutkusu, gizemcilik.

Ayin (isim)
Dini toren, rituel

Sapel (isim)
Kacuk kilise

Horo (isim)
birbirine bagli daireler ve duz ¢izgiler seklinde yapilan Bulgar dansi




BELCIKA BIRA KULTURD

Ulke: Belcika
Bolge/sehir: Wardamme
Tarihge:

Turu: Festivaller

Bira, Belcika'da sadece endustri veya turizmden daha fazlasidir, bir yasam bicimidir. Bu
ulkede bira Uretimi tarihi, siyasi ve dini olarak oldukg¢a i¢ ice ge¢mis olan uzun bir gecmise
dayanmaktadir. Uretim yilda yaklasik 2 milyar litredir. Belcika Avrupa'nin en buytk bira
ureticisi degildir. En Ust sirada bira kultarunun cesitliligi ve ¢ok yonlalaguyle kazanan
Almanya bulunuyor.

Bira yapimi ve takdir edilmesi Belcika'nin her bdlgesinden topluluklar icin yasayan mirasin
bir parcasidir. Bazi bdlgeler kendilerine has bira cesitleriyle cok iyi taninir hale
gelmislerdir. Ulkede farkli fermantasyon yéntemleriyle Gretilen yaklasik 1500 bira tard
bulunmaktadir. Ozellikle, 1980'lerden sonra butik bira oldukca popiiler hale gelmistir.

Ulke genelinde bulunabilecek birkac bira muzesi vardir. Ve hatta "bira azizi" olarak bilinen
Aziz Gambrinus'un baskentte Brewers House (Bira Sarayi) yakinlarinda gémult oldugu
soylenir. Belcika'da hemen hemen her yil binlerce ziyaret¢inin katildigi bira festivali
duzenlenir ve bira fanatigi topluluklar pek ¢ok sehir ve kdyde bir araya gelirler.
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Diger malzemelerin yani sira adacayl, biberiye, asilotu, defne, ardic meyveleri, kimyon,
anason ve recineleri icerebilen bitkisel karisimlardan olusan bira tarifleri kiskanglikla
korunan sirlardi. Her yil dizenlenen Belcika Bira Hafta Sonu etkinliginde Brewer Bira
Mayacisi Sovalyeligi unvan toreni vardir. Gercek Belcika bira elcileri olduklarini
kanitlayanlar yeni fahri sévalyeler olarak ilan edilirler.

Belcika Birasi renk, doku, fermantasyon yontemi, kullanilan mayalar ve tabii ki onlar
demlemek icin kullanilan bilgi ve gelenek acisindan sonsuz cesitlilikte bir mayalama
surecinden gecer. Ayrica, birayla yikanmis peynir gibi Grdnlerin olusturulmasi da dahil
olmak Uzere yemek pisirmek icin de bira kullanilir ve sarapta oldugu gibi, lezzetleri
tamamlamak icin yiyeceklerle eslestirilebilir. Sorumlu bira tuketimini desteklemek icin
genis capta topluluklarla calisan pek cok bira Ureticileri 6rgutleri mevcuttur ve bazi dini
topluluklar da hayir kurumlarina kar saglamak icin bira tUretimine dahil olmustur. Geri
donusturulebilir ambalajlarin tesvik edilmesi ve Uretim sureclerinde su kullanimini
azaltmaya yonelik yeni teknolojiler strdurualebilir uygulama kalttrdnun bir parcasi haline
gelmistir. Bilgi ve beceriler, evde ve sosyal cevrelerde aktarilmanin yani sira, bira
fabrikalarinda dersler veren usta bira Ureticileri, bu alana dahil olanlari ve genel olarak
misafirperverligi hedefleyen &zel Universite kurslar, girisimciler icin halk egitim
programlari ve amatdr biracilar icin kicik deneme bira fabrikalari tarafindan da
aktariimaktadir.

Belcika bira kulttra bir gelenekten fazlasidir ve o kadar essizdir ki, UNESCO Dunya Somut
Olmayan Kulturel Mirasi olarak kabul edilmistir.

Kaynaklar:
Wikimedia, https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b5/250_Biere.JPG
BBM, https://www.belgianbeerme.com/knighthoodofbrewersmashstaffimages

sozluk.gov.tr/

Fermantasyon (isim)
Mayalanma

Fahri (Sifat)
Onursal
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SOMUT OLMAYAN KULTUREL MIRAS: ISLIK DILI

Ulke: Belgium
Bolge/sehir: Wardamme

Tarihce:

Tara: Doga ve evren ile ilgili bilgi ve uygulamalar

("1 Wam, Abu?, Bumbita, Mufian

T -

Islik dili, sdzcukleri taklit etmek ve ifade etmek icin 1shk ¢calmayi kullanan bir iletisim yontemidir.
Islik dili neredeyse her zaman engebeli ve daglik arazilerde veya sik ormanlarda yasayan kulturler
tarafindan gelistirilirler. Cinku 1slik sesi siradan konusmadan ¢ok daha fazla yayilr.

Dunya capinda en az 80 kaltur, dillerinin yerel 1shk dili versiyonlarina sahiptir. UNESCO, Kanarya
Adalari'nda ve Turkiye'de kullanilan iki 1shk dilini somut olmayan kultirel miras olarak

belirlemistir.

Bdlgenin sarp daglari ve engebeli dogasi, yerel halkin uzun mesafelerde iletisim kurmak icin
alternatif bir yol bulmasini gerekli kilmistir. Islik dilleri hayatlarinin ¢cogunu genellikle acik havada
geciren tarim topluluklarinda gelismistir. Ishk dili, ilgili topluluklarin dayanigsmalarini pekistiren
kultarel kimliklerinin bir yansimasidir.
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Teknolojik gelismeler ve sosyoekonomik degisimler, dili kullananlarin sayisinin azalmasina ve
konusuldugu alanlarin azalmasina neden olmustur. Cep telefonlarinin kullanimi, yeni nesillerin
1slik diline daha az ilgi duymasi nedeniyle dilin kapsamini tehdit etmektedir.

Sonug olarak, islik dilinin artik dogal ortaminda uygulanmama ve yapay bir uygulama haline
gelme riski vardir.

Surdurulebilirligini saglamak icin bu dil pratigini hem ulusal hem de uluslararasi olarak koruma ve
tesvik etme girisimleri bulunmaktadir. Islik dili halen hem resmi hem de gayri resmi yontemlerle
ebeveyn-cocuk iliskileri baglaminda nesilden nesile aktarilmaktadir.

Ornegin, Turkiye'nin kuzeyindeki daglarda, Giresun'un Canakg¢l ilcesine bagl Kuskody kdéyunde
insanlar kus dili ile iletisim kurarlar. Bu dil neredeyse 500 yasindadir. 400'den fazla kelime ve
deyimden olusur ve diger benzer islik dillerinden daha yuksek bir ses tonuna sahiptir, bu nedenle
guclu tonlari ile 5 km'ye kadar yol kat edebilir. Ishk dili, ses titremeleri, civiltilar ve inisli ¢ikish hos
Isliklarla tamamlanmis bir kus sesi gibi gelir. Bu alisilmadik ve ¢ok etkili i1slik dili, UNESCO Somut
Olmayan Kulturel Miras listesinde yerini almistir.

Bolgede dilin kullanimini tesvik etmek icin ilkokul 6grencilerine yonelik egitim programlari
gelistirilmistir. Ancak bu cabalara ragmen, UNESCO, entegre bir yaklasim kullanilarak gerekli
koruma 6nlemleri alinmadikga islik dilinin yakinda tamamen kaybolabilecegini belirtmektedir. Bu
nedenle Birlesmis Milletler Kultur Ajansi, “kus dilini” dinya mirasinin nesli tUkenmekte olan ve acil
korunmaya muhta¢ bir parcasi olarak kabul etmis ve UNESCO bu dili 2017 Somut Olmayan
Kalturel Miras listesine dahil etmistir.

LINKS & REFERENCES

Gaynutdinova, A.S. and Mutallimova, A., 2021. The Culture and Language of Whistle of Turkish
People (Giresun). International Journal of Society, Culture & Language, 9(1), pp.86-93.

UNESCO (2017) Whistled language: Turkey, Intangible Cultural heritage,
https://ich.unesco.org/en/USL/whistled-language-00658

Smith HL, (2018), Turkish whistling language recognised by UNESCO, The Times, 3 January 2018,
https://www.thetimes.co.uk/article/turkish-whistling-language-recognised-by-unesco-h3In7n7bf

sozluk.gov.tr/
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Ishik (isim)
Dudaklarin buzulerek veya parmagin dil Uzerine getirilmesiyle ¢ikarilan ince
ve tiz sez

Engebe (isim) /engebelik (sifat)
Deprem, ruzgar, sel vb. i¢ ve dis etmenlerin etkisiyle olusan yayla, ova, ¢ukur,

dag vb. bicimlerin butinad

Sarp (sifat)
Dik, ¢cikmasi ve gecilmesi gug yer.




e

SOMUT OLMAYAN KULTUREL MIRAS:
MANZARA/PEYZA)

Ulke: Belcika
Bolge/sehir: Wardamme
Tarihge:

Tura: Doga ve evren ile ilgili bilgi ve
uygulamalar

Bir yerin manzarasli, o bolgede yasayan insanlarin o boélgenin somut dokusuna kadar uzanan
iliskilerinin anilar, hayat tecrtubeleri ve baglilik gibi somut olmayan degerlerini sunar.

Bu durum, o yerin ruhunu olusturan yasayan mirasi etkileyen hem somut cevreyi hem de somut
olmayan kulturel degerleri kapsayan ¢oklu karmasikhk katmanlarinin bir sonucudur.

Kalturel Miras manzaralar/peyzajlar insanlar tarafindan degistirilmis ve hem miras hem de
somut olmayan degeri olan cografi alanlardir. Somut olmayan kudltarel miras
manzaralari/peyzajlari, yer sekillerini veya tarihi gérunumleri icerebilir. Bu yerler bize ilham ve
ani saglarlar, bu sebeple onlari korumak bir zorunluluktur. Ulkeler tarafindan uygulanan kalttrel
koruma politikalarinin manzaralarin dogasinda bulunan bireysel kalturel varliklari da icermesi
gerekir.

Manzaranin somut olmayan dogasi toplumlarin gelismesi icin yerler olusturma hedefinin bir
parcasidir. Somut olmayan kultirel miras manzarasinin/peyzajinin iyi korunmasi ve yénetilmesi
insanlar ve icinde yasadiklari toplum icin faydalidir. Kulturel miras olan bir manzaranin
korunmasi ruh halimizle ilintilidir. Bize givende olma ve samimiyet hissi verir.
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Manzara (isim)
Bakisi, dikkati ceken her sey.

ilham vermek (fiil)
ice dogmasina sebep olmak, esindirmek

ilintili (sifat)
ilgisi, ilisigi, bagl olan



http://openarchive.icomos.org/id/eprint/1814/1/Crossing%20Boundaries-%20Linking%20Intangible%20Cultural%20Heritage%20%20with%20Cultural%20Landscapes%20in%20the%20World%20Heritage%20List.pdf
http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CI/CI/pdf/mow/mow_3rd_international_conference_ken_taylor_en.pdf
https://whc.unesco.org/en/culturallandscape/

e

LETON ISKAMBIL OYUNU - ZOLITE

Ulke: Letonya

Bolge/sehir. Letonya ve Ulke disinda
yasayan Letonlar

Tarihge: 19. yuz yil ortalari

Tara: Oyun

Image © 2014 Zolei.lv

Zolite Letonya'da populer bir Leton iskambil oyunudur. Kagit oynamayi sevenler bu oyunu bilirler.
Oyun, Letonya'nin ulusal iskambil oyunu unvanini kazanmistir. Zolite, bilinen diger iskambil
oyunlarinda olmayan farkli oynayis sekline ve kurallarina sahip bir akil oyunudur. Ornegin, 26
kart kullanilarak oynanmasi Leton Zolite'e has bir ozelliktir.

iskambil oyunu - zolite, aileler, gruplar ve hatta yeni baslayan oyuncular icin bir gelenek haline
gelebilir. Zolite oyunu kultpleri bulunmaktadir ve zolite yarigmalari duzenlenmektedir. Oyuna
yeni baslayanlar, profesyonellerle birlikte rekabet edebilirler. Oyunu oynayabilmek icin 26'lik
iskambil destesine ve 3-4 kisilik bir ekibe ihtiya¢ vardir. Oyunda kullanilan kelimeleri bilmek bu
oyunun sahip oldugu gelenegin dnemli bir parcasidir. Oyuncular, hem kartlarin isimleri hem de
karistirma ve eslestirme eylemleri icin 6zel kavramlar kullanirlar. Bu kart oyunuyla ilgili cesitli
gorusler ve gelenekler vardir, ancak bunlarin ¢ogu oyuncuya o6zeldir ve baskalar tarafindan
gorulmez.

Ornegin, oyuncular oyun esnasinda sans getirmesi icin kendi ugurlu kart destelerini veya
Uzerinde bir kart sembolU olan bir kiyafeti yanlarinda tasirlar. Zolite'yi 6grenmenin en iyi yolu,
diger oyuncularla bizzat oynamaktir, cinkt oyuncular birbirlerine iyi tavsiyelerde bulunurlar ve
ilging hikayeler paylasirlar. Bu oyun zaman icinde bazi degisikliklere ugramistir. Oyunun orijinal
kurallarini ve puf noktalarini sadece Letonya'nin her yerinde canli yarismalara katilmis birkag
kucuk oyuncu grubu (yaklasik 400 kisi) bilmektedir.

TIMELESS project - Project number: 2018-1-TRO1-KAZ04-073839 / Cobuend —
"The European Commission support for the production of this publication does nol constitute an endorsement of the contents which reflects the views only Cofunded By the [ .. |~
of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made -n‘fﬁml. mformation confained therein.”

Ermsmus+ Programma | < -
of the Europadn Linson




©

TIMELESS

iskambil (isim)
Bir yuzunde sayilar veya resimler bulunan, ¢esitli oyunlar oynamaya
yarayan kart, oyun kagidi.

Has (sifat)
Ozgl

Rekabet (isim)
Ayni amaci guiden kimseler arasindaki ¢cekisme, yarisma, yaris.

Ugurlu (sifat)
Sans, iyilik getirdigine inanilan, kutlu, tekin, mibarek.



https://nematerialakultura.lv/en/Elementi/elements-3/
https://nematerialakultura.lv/en/Elementi/elements-3/
https://nematerialakultura.lv/en/Elementi/elements-3/
https://nematerialakultura.lv/en/Elementi/elements-3/

YAPBOZLAR VE KULLANIM ALANLAR

Ulke: Letonya
Bolge/sehir: Jelgava, Zemgale bdlgesi

Tarihge: Jeglava'da ilk yapboz 18. yuzyilda
bulundu

Tuara: Doga ve evren ile ilgili bilgi ve
uygulamalar

Image © 1958 Krisberga Ella

Yapboz yapmak bireysel bir istir, ancak sadece yapbozlari aktif olarak yapan Kkisilerin degil,
herkesin bu gelenege dikkat etmesi onemlidir. Bdylelikle bu bilgiler onlarin ¢ocuklarina ve
torunlarina aktarilarak kultarel mirasin yasatilmasi saglanacaktir.

Yapbozlar (Puzuri) Letonya'nin her yerinde bulunabilirler. Ozellikle Jelgava'da oldukca
populerdirler. Yapbozlar dort, alti veya sekiz koseli kristallerin sekline dayanan ve bir araya
getirilen bircok parcadan olusur. Her sekil, kamis veya samanin acilmasiyla, renklendirilmis
liflerden, tuylerden ve yumurta kabuklarindan yapilmis demetlerin yapistirilmasiyla olusturulur.
Gunumuzde cogunlukla Noel susleri olarak bilinen yapbozlar, kékeninde olarak sonbahardan
ilkbahara kadar hazirlanir ve diger bircok 6zel giinde (dugun, vaftiz, cenaze) de kullanilirdi.
Odalarda baska dekorasyon olmadigi icin kisi rahatlatmaya yardimci oldular. Odalarda baska
dekorasyon olmadigi icin kisin tekduzeligini rahatlatmaya yardimci olurdular.

Bugln durum degisti ve aralarindan secim yapabileceginiz cok sayida dekorasyon var. Ornegin,
renkli plastik kireler, yanan lambalar ve diger parlak sekiller ve objeler.

Bir yapboz hazirlanirken sanat¢inin dusuncelerine odaklanilir,  ¢unkd yapbozlarin her bir
geometrik sekli matematiksel olarak aciklanabilir. Her bulmacanin, onu yapan kisi tarafindan ona
yuklenmis kendi fikri ve amaci vardir. Her nesil uzun zamandir bilineni bulur, aciklar ve yeni
anlayislar yaratarak ve her yapbozu 6zel kilarak kendi deneyimini yerlestirir.
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Kaynaklar:

National cultural centre of Latvia, Centre for cultural information systems. Puzzles and their
handling in Jelgava (2021).
https://nematerialakultura.lv/en/Elementi/elements-3/

Turku pagasta iedzivotaji darina tradicionalos Ziemassvétku rotajumus - puzurus
https://www.youtube.com/watch?v=WoAH2jhxyll&ab_channel=VDTVsizeti

sozluk.gov.tr

Dekorasyon (isim)
Bir yeri susleme.

Kamis (isim)
Bugdaygillerden, sulak, nemli yerlerde yetisen, bogumlu, sert govdesi olan
bitkiler

Tekduize (sifat)
Degismeksizin, duzenli, ayni bicimde tekrarlanan, surtp giden, tek ornek,
monoton

Obje (isim)
Nesne
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LIVONYA KULTUREL BOLGES!

Ulke: Letonya
Bolge/sehir: Kurzeme bolgesinin kuzeyi

Tarihge: Baltik Finleri 1000 yil 6nce Letonya bdlgesinde yasadilar ve onlardan bir grup
insan ayrilarak bugun bildigimiz sekliyle Libyanlar oldular.

Tar: Etnik grup

-
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Sadece Letonya topraklarindaki Livonya kultirel bolgesinde hem geleneksel hem de modern
kultar tek bir yerde goralebilir. Farkli somut olmayan kultirel miras 6zellikleri bir araya gelerek
Livonya'nin 6zel geleneklerine ve yasam bicimlerine alan yaratir.

L

Bir zamanlar Vidzeme ve Kurzeme c¢evresinde bir¢cok Libyan yasiyordu, ancak bu o zamandan beri
cok degisti. 19. yuzyilin ortalarinda, Libyanlar Svétupe ¢evresindeki ktcuk bir bélgede ve Kurzeme
bélgesinin kuzey kesiminde, simdi "Livonya sahili" (Livdd randa) olarak bilinen on dort balikgi
kdyunde yasiyorlardi.

Libyan dili, Livonya kulttrel alaninin normal bir unsurudur. Libyanlarin somut olmayan kulturel
mirasi, Letonya'nin somut olmayan kulturel mirasi ile yakin bir sekilde buyUmustur ve her ikiside
birbirine cok benzer hale gelmistir. Temel farklilik Libyan dilidir.

Birinin Livonya halkina ait olup olmadigini anlamanin elbette baska yollari da vardir, ancak dili
kesin olarak bilmenin kolay bir yoludur.

Libyanlarin muhafaza ettikleri diger gelenekler, sarki sdyleme sekilleri, balk tutma yontemleri ve

kumlu ve bataklk sahillerde yakaladiklari deniz Grunlerine gosterdikleri 6zendir.
e N
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Ayrica, Libyanlarin kendilerine has yeni yili karsilama gelenekleri de vardir. Geleneksel kostumler
giyerek ve buyulu sozler soyleyerek “Tsitsorlinkizt” adli bir kus uyandirma ritueli yaparlar.
RitUelden sonra Letonya'da kimsenin yapmadigl 6zel tariflerle deniz Urunlerinden hazirlanan
yemekleri yerler.

Image © 2013 Baiba Svucane

Kaynaklar
http://www.livones.net
http://www.livodkuor.lv
http://virtuallivonia.info/

Nacionalais kultdras centrs, Kultdras informacijas sistému centrs. LibieSu kultartelpa (2018).
https://nematerialakultura.lv/Elementi/libiesu-kulturtelpa-2018/

sozluk.gov.tr/

Muhafaza etmek (fiil)
Korumak, saklamak

Bataklik (isim)
Cok derin olmayan sularla 6rtulu batak bolge.

Buydu (isim)
Doga kanunlarina aykirt sonuclar elde etmek iddiasinda olanlarin
basvurduklari gizli islem ve davranislara verilen genel ad, sihir.
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NOEL AMCA TIO (EL TIO DE NADAL)

Katalan bir Noel Gelenegi

Ulke: ispanya
Bolge/sehir: Katalonya
Tarihge: Noel (8-25 Aralik)

Tura: Noel Gelenegi

Noel Amca Tio6 (Tié de Nadal)" Noel gelenegine atifta bulunan bir Katalan mitolojisi karakteridir.
Ti6, kucuk kirmizi bir ¢corap sapka ve uc¢ boyutlu bir burun ile tamamlanan, Gst ucuna boyanmis
genis bir gulen yaz ile iki veya dort cubuk ayak tUzerinde duran i¢i bos bir agac katugudur.

Noel'e giden gunlerde, cocuklar agac kutuguyle ilgilenmeli, onu sicak tutmali ve Noel GUnU veya
Arifesinde hediyeleri "si¢sin" diye onu tatlilar ve meyvelerle beslemelidir.

Noel GUnU, aile aga¢ katugunun etrafinda toplanir ve ince bir sopayla katugu doéverken sarkilarini
soylerler. Son darbeyle, "tié¢" hediyeleri "sicar". Katalan ¢ocuklari icin Noel Baba'nin esdegeridir.

"Tid", buyuk nesneleri disurmez, cuinkd bunlarin Magi tarafindan getirilecegi varsayilir. Bunlarin
yerine, ktcuk oyuncaklar, sekerlemeler, kuruyemisler ve bal badem sekerleri birakir.

Kaynaklar

The song Atif (isim)

https://www.youtube.com/watch? Yoneltme, ¢cevirme, iliski kurma, gébnderme
v=_vCm5I-pW2M

Katuk (isim)
The legend kesilmis agac govdesi
https://www.youtube.com/watch?
V=Xa9EanaTOS Slgmak (ﬁil)

Diskiyr vicuttan disari atmak
sozluk.gov.tr/
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SANT JORDI (AZIZ GEORGE)

Aziz George ve Ejderha efsanesi

Ulke: ispanya
Bolge/sehir: Katalonya
Tarihge: 23 Nisan

Turu:; Efsane

Hediye olarak gul vermek bu bayramin en énemli parcasidir. Gelenekler, erkegin sevgilisine bir
gul vermesi gerektigini sdylese de, herkes bu hediyeyi verebilir. Efsaneye gore Aziz George
ejderhay! oldurerek prensesini kurtarir ve ejderhanin kanindan bir gul fiskirir. Bu nedenle
bazilari bu guinu Katalan Sevgililer GUnu olarak kabul eder, cinku Aziz George'un Katalonya'daki
asiklarin koruyucu azizi oldugu soylenir.

Ayrica 23 Nisan, UNESCO tarafindan 1995 yilinda baslatilan Dunya Kitap GUnu'dur. Bu nedenle,
bu gunde birbirine gul alip vermenin yani sira kitap vermek, Katalan kultGrinin en koklu
geleneklerinden birini yasatmanin bir yoludur.

Efsaneye gore uzun zaman 6nce Montblanc'ta (Tarragona) zehir soluyan ve nefesiyle 6ldtren
acimasiz bir ejderha kasabanin sakinlerini korkuttu. Sebep oldugu yikimdan ve kotuluklerden
korkan ve bikan ydre halki, kura ile belirledikleri bir kisiyi ona yedirerek ejderhayi yatistirmaya
karar verdiler. Birka¢ gin sonra kotu sans prensese vurdu. Prenses evinden cikip ejderhaya
dogru ilerlerken, Aziz George adinda bir sovalye isildayan zirhi ve beyaz ati Uzerinde aniden
prensesin yardimina geldi. Aziz George kilicini kaldirdi ve ejderhanin karnini deldi. Nihayetinde
prensesi ve yore halkini bu beladan kurtardi. Ejderhanin kanindan simdiye kadar goérdlmemis
kirmizihkta gulleri olan bir gul fidani filizlendi. Aziz George muzaffer bir sekilde bir gul kopardi ve
prensese verdi.
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Fiskirmak (fiil)
Bitkiler icin toplu halde, gur olarak yetismek.

Kokl (sifat)
Koéklesmis, iyi yerlesmis, kalici olan.

Yatistirmak (fiil)
Olculd, ihml, sakin davranmasini saglamak, sakinlestirmek.



https://www.youtube.com/watch?v=HMWP0CgtfUE

KESTANE FESTIVALI

Ulke: ispanya R e i
HA Y »

Bélge/sehir: Katalonya " R . L {
b . - *

Tarihge: 1 Kasim Azizler GUnu Arifesi Q . Q

Turi: Gelenek 3 . -

o N

\\,‘*’-

Kelt kékenli, yazin sonunu ve kisin baslangicini kutlayan bir festivaldir. Olim kultd ile yakindan
baglantilidir. Olen aile Gyelerinin ruhlarini karsilamak icin evde atesi yakmak ve ocagin etrafina
yiyecek koymak adettendir.

a

Bu festival sirasinda atalarin anisina bagli bircok geleneksel rittel kutlanir.

Ispanya'nin  Katalonya bélgesinde kutlamalar sirasinda kavrulmus kestane ve panelletler
(kestane kurabiyesi) yenir. Bu festival zamanlarinda, gazeteye sariimis sicak kavrulmus kestane
satan sokak saticilarini gérmek yaygindir.

Kestane yeme geleneginin kokeninin Azizler GUnu arifesinde sabahin erken saatinde olulerin
anisina canlar calinmasindan kaynaklandigl soylenebilir. Buyuk ve hantal canlari saatlerce
calmaktan kaynaklanan yorgunluk cani calanlarin guclerini yeniden toparlamayi gerekli kiliyordu.
Bu nedenle de cancilar kendilerini daha iyi hissetmek ve sogukla mucadele edebilmek icin
mevsimin en yaygin meyvesi kestane ve bir sise misket sarabi tuketirlerdi.

Kaynaklar:

La Castanyada 2017 in Barcelona [Barcelona Guide] - Catalan Culture and Traditions
https://www.youtube.com/watch?v=SrkmkRZyta4

sozluk.gov.tr/
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Kult (isim)
Yerel 6zellikler tasiyan dini térenler.

Arife (isim)
Belirli bir ginun, olayin bir dnceki guinu veya ona yakin gunler, 6n gun.

Hantal (sifat)
Kocaman, iri, kaba

Gerekli kilmak (fiil)
icap ettirmek




TIMELESS




