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TARHANA

Tradicionala zupa

Valsts: Turcija
Atrasanas vieta: Usak
Laika skala: Pirms 10. gadsimta

Tips: Zinasanas un prakse par dabu un Visumu

Attéls: Rabia Simsek

Tarhana zupa ir nozimigs nematerialais kultdras mantojums Turcija. Lai gan ta ir |oti populara
zupa Turcija, tarhana sakotnéji ir no Vidusazijas. Turki to éd brokastis vai vakarinu sakuma.

Tarhanai ir |oti augsta uzturvértiba, un tas ir Joti veseligs
produkts. Zupa satur olbaltumvielas, kalciju, dzelzi, kaliju
un magniju. Ta ir slavena ar spéju dziedét dazadas
slimibas. Tarhana tiek pagatavota sajaucot, raudzéjot,
zavéjot un samalot miltus, jogurtu, raugu, darzenus un
garsvielas.

Khist baumas, ka sultans kadu dienu izléma

apmeklét ciema iemitniekus. VinS apstajas pie Q '
kadas majas, jo bija izsalcis. Nabadziga gimene, 4
kura sultanu uznéma bija samulsusi, jo nevaréja 3 ‘
pasniegt dargu maltiti un izléma varit zupu. §
Sultanam zupa loti iepatikas, un vélgjas uzzinat 28
par to vairak. Gimene paskaidroja, ka ta ir “dar ﬂ
hane” (nabadzigo zupa). Ar laiku zupas
nosaukums mainijas uz “Tarhana”. ==
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Tarhana zupu var redzét pat turku filmas,
pieméram, Keloglan. Keloglans ir pasaku
varonis no Anatolijas. VinS uzzin, ka
sultana meita ir |oti slima. Neviens nevar
vinu izarstét. Keloglan iesaka vinai uzést
tarhana zupu un sultana meita
brinumaina karta uzreiz klGst vesela, un
abi iemilas.

SAITES UN ATSAUCES

oxfordlearnersdictionaries.com
tarhana.com.tr

Uzturs: Process, kura dzivas batnes sanem partiku, kas nepiecieSama, lai tas augtu un
batu veselas.

Sadziedét: Lai atkal klGtu vesels; lai atkal pagatavotu kaut ko veseligu.

Sasmalcinat: Lai kaut ko salauztu vai saspiestu Joti mazos gabalinos starp divam cietam
virsmam, vai izmantojot ipasu masinu.

Raugs: Séne, ko izmanto alus un vina pagatavosanai vai maizes ragsanai.

Maisit: Parvietot Skidrumu vai vielu, izmantojot karoti vai ko ltdzigu, lai to pilntba sajauktu.
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KILIM AUSANA

Turku sievietes auz sevi kilimos

Valsts: Turcija

AtraSanas vieta: Visos Turcijas
regionos

Laika skala: 5. gadsimts pirms
NSO HIIERES

Tips: Tradicionala amatnieciba

Kilimi ir vieni no senakajiem izstradajumiem Anatolija, kuri veidoti pateicoties ausanas makslai.

No kultdras viedokla "kilim" ir makslas darbs. Tas ir tilts no pagatnes uz tagadni. Tas ir kultdras
identitates parstavis. Sievietes parasti auz dazadus simbolus, saistitus no dzimsanas Iidz pat navei.
Ausanas tradiciju aizsakumi mekéjami turku nomadu dzives stila. Isak sakot, tas ir sencu
mantojums.

Ta ka Turcija ir bijusi majvieta dazadam kultdram véstures gaita, "kilim" ir dazadi panémieni un
modeli. Tie parada arT regionalas Tpatnibas.
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AusSana: Lai izgatavotu audumu, paklaju, grozu utt., krustojot pavedienus vai
Saurus materiala gabalus pari, virs un zem cita ar roku vai ar masinu, ko sauc
par stelléem.

Nomads: Tadas tautas loceklis, kas celo no vietas uz vietu, lai atrastu svaigas
ganibas saviem dzivniekiem, un kuram nav pastavigas majas.

Amulets: Ornaments vai neliela rotaslieta, kas, domajams, nodrosina

aizsardzibu pret Jaunumu, briesmam vai slimibam.



https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/tunceli/kulturatlasi/klm511141
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LEYBEK

Tautas deja, kas ir unikala Egejas juras regionam
Turcija

Valsts: Turcija
Atrasanas vieta: Egejas regions
Laika skala: 16. gadsimts

Tips: Tautas deja

"Zeybek", "horon" un "halay", ir vienas no popularakajam tautas dejam Turcija. Vards "zeybek"
parsvara tiek lietots, lai aprakstitu drosmigos cilvékus, kuri dzivoja dazados Turku, Egejas jdras
regiona ciematos un pilsétas, un kuri sacélas pret agham. To Jaudis bija brunoti un vienmér
nostajas apspiesto cilvéku pusé sakot ar 16. [1dz 20. gadsimtam. Tadél, par "zeybek" ir uznemts
daudz filmu un tas ir arT populars temats gramatas, Turcija. Deju radija Sie drossirdigie cilvéki, un
daudzas kustibas deja spilgti raksturo "zeybek" tautas drosmi.

Mazikas instrumenti, kas tiek
izmantoti  "zeybek" dejas, ir

; [ "zurna" (sava veida tradicionala
klarnete) un "davul" (sava veida
basa bungas).

Tapat ka citas tautas dejas, ari
"zeybek" piemit viet&jie apgérbi,
kas veidoti ar Anatolijas motiviem,
ka redzams attélos.
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"Zeybek" deja

To var izpildit atseviski, paros vai grupas, atkariba no tas veida. Mdsdienas tai ir gandriz 20 veidi.
Pazistamakos un iecienttakos dejas veidus var uzskaitit sadi:

- "Teke Zeybek": Vietéjie iedzivotaji to pazist arT ka "Teke Zortlama". Ta tiek parasti tiek izpildita
atrak neka citi deju veidi, un tas ir zinams, ka "zeybek" veids, ko izpilda Turcijas Republikas
dibinatajs Mustafa Kemals Ataturks.

- "Kirik Zeybek": Ta ir ieguvusi Sadu nosaukumu, jo daudzas Sada veida "zeybek" dejas dalas ir
celgalu saliecosa figlra. Ta ir viena no visvairak izpilditajam "zeybek" dejam Rietumanatolijas

kazu ceremonijas.

- "Avsar Zeybek™": Ta ir viena no vislénak izpilditajam "zeybek" dejam, un to parasti izpilda
Burduras un Antalijas Turku provinces.

SAITES UN ATSAUCES

Zeybek

https://www.istockphoto.com/en/search/2/image?
mediatype=&phrase=zeybek&utm_source=pixabay&utm_medium=affiliate&utm_campaign=SRP
_image_sponsored&utm_content=http%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fimages%2Fsearch%2Fzeybek
%2F&utm_term=zeybek

Davul Zurna
https://stock.adobe.com/search?k=zurna&

https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/

Dumpinieks: Cilvéks, kas pauz neapmierinatibu un vérsas pret kaut ko, aicinot
citus uz dumpi.

Agha: Civila vai militara vaditaja tituls Osmanu impérija.
Apspiests: Atrasties cita paklautiba pret savu gribu.

Dibinatajs: Cilveks, kas veicot organizatoriskus pasakumus, kaut ko rada, un/vai
izveido.
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Valsts: Slovénija
Atrasanas vieta: Lublanas centrs
Laika skala: 1967 - 2017

Tips: tikSanas vieta, attiecibas, jatas, maciSanas

SARAKSTES KLUBS LUBLANA

Manas paaudzes satikSanas vieta

"Dargie viesi, més tuvojamies nobeigumam," sava vacu-slovénu valoda pazinoja vacu izcelsmes
sarakstes kluba menedZere Oli. Lai gan katru nakti Radio skali pazinoja "ir pulkstens divi"
"Oestereich 2" (Es ist zwei Uhr) tik agri no rita viesi prom negaja. Vini regulari uzturéjas Iidz
pulkstens trijiem. Ik pa laikam vini palika Tdz pieciem, bet tradicionala Lublanas dzeza festivala
laika - hdz astoniem, spéléjot uz restorana terases. Mikijam, Oli viram un lidzmenedZerim, bija
vél viens intimaks veids, ka pazinot viesiem, lai tie aiziet: "Oli vél&tos sajust manu kermeni pret
savu kermeni." Sis bija pazinojums, kuram viesi nevaréja pretoties, un vini devas majas vai
parcélas citur.

"Mé&s lepojamies ar jebkuru ideju, kas dzima pie masu vakarinu galda un par jebkuru ligumu, kas
tika tad noslégts." pirms daziem gadiem rakstija Oli, Mikija atraitne. 75 gadu vecuma vina slédza
ikonisko vietu, kur sienas bija apkrautas ar suveniru fotografijam. Restorana Tpasnieks bija
Slovénijas Rakstnieku asociacijas/sarakstes centra din. Restorana nosaukums bija Sarakstes
Kluba Restorans jeb pie Miki's.

Ja atrodat sevi séZot pie galda, ortaja istaba restorana Miki's, tas nozimé, ka vai nu jas esat
cientjams, vai kada cienijama kompanija.
(Lombards, Lublanas francu kultGras centra bijusais direktors, 1972)

Slovénijas Rakstnieku asociacija/Slovénijas sarakstes centrs atrodas TomSicCeva iela 12. Masu
stastam svarigs ir biedribas restorans. Tas tika slégts pirms daziem gadiem, kad Eva Marija Oli,
Mikija sieva (restorana vaditaja) aizgaja pensija. Vieta joprojam dzivo kolektivaja atmina. Kapéc?
Tagad jau vecaku slovénu, intelektualu un makslinieku paaudzém biedribas restorans ir
nematerialais kultdras mantojums.
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Oli, Miki vaciete, iepazinas ar Miki, ekonomikas studentu, bet arT futbolistu un hokejistu, kad
vins kopa ar daZiem citiem studentiem ieradas Vacija stradat raktuvés. Vini visi atstaja
“kapitalistisko” Vaciju un devas majas uz socialistisko Dienvidslaviju, bet Miki vél palika tur kadu
laiku, cita iemesla dé|. VinsS bija iemilgjies Oli. Tacu vins tik |oti ilgojas péc majam, ka vini tomér
noléma kopa parcelties uz Lublanu.

1967. gada vini parnéma Miki Klubu, kas tika oficiali dévéts par “Kultdras darbinieku klubu”.
Edienkarte tika slavéta, jo tur pasniedza liellopa galas salatus, grauzdétas tela aknas ar
sipoliem, pupinu zupu, Skinki un salatus. Restorans guva lielus panakumus ar1 tapéc, ka Miki un
Oli tr1s reizes nedé|a brauca uz kaiminos esoSo Triesti, vai Vilahu vai Klagenfurti, lai iegadatos
darzenus, kas tajos socialisma laikos Dienvidslavija nebija pardosana, pieméram: artiSokus,
baklazanus utt. Tas Sodien izklausas neticami!

KOLEKTIVA ATMINA

"Slovénijas Dziesmu svétki kadreiz bija slavens starptautisks pasakums, kas atveda dziedatajus,
komponistus, dirigentus uz Dienvidslaviju un Miki Klubu."

“Sogad jas iegasiet gradu, vai ne?" teica Mikijs. "M&s nebijam Tsti parliecinati, jo atpaliekam no
studijam."

“Es biju jauns, kad saku stradat par bibliotekaru un tulku. Manos pienakumos bija atbildét par
maksliniekiem un “kultdras darbiniekiem” no citam Eiropas valstim. Es 1paSi atceros Klodu
Sabrolu un vina sievu, ka arT "animacijas kinematografiskas" diskusijas un arT Helénu Kaisu -
musdienu pasaulslaveno feministi un profesori. Vina pirma lika man aizdomaties par dzimumu
vienlidzibu un sievieSu lidztiesibu."

“Marija Kovac , francu valodas profesore universitaté, mads nelamaja, ka visus paré&jos.”
“Augstskolas grads ir mazak svarigs neka citas lietas dzivé,” vina iebilda. Uzreiz nolémam, ka
ieglsim So “pédeéjo” gradu! Ka pasaules literatdra un Aléna René Lesaza “Klibais Velns” mums
nestasies cela. Més to ieguvam, un turklat ar izcilu vértéjumu.”

"Mums bija ieradums kluba satikt savus draugus un "milotos", ka més vinus saucam."

“Péc pasédésanas pie Miki, més biezi devamies citur; Slovénu pianists, pensionéts baletdejotgjs,
amata esoSais ministrs, daZi citi cilvéki un es, students.”

SOCIALAS KOPIENAS PIESKIRTAS VERTIBAS

Kluba restoranu, daudzi slovénu intelektuali, atceras, ka personigo un kolektivo “socialistisko”
atminu vietu, tikSanas vietu, kur varéja palikt I1dz vélai naktij, piedaloties kaisligas debatés.
Tiem, kas tajos laikos bija jauni, ST noteikti bija paaudzes macibu vieta.
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Kolektiva atmina: Grupas kopiga atmina, kas ir vissvarigaka socialajai identitatei/grupas
identitatei. Kolektiva atmina sastav no vajam, nevis objektivam, personigajam atminam.

Vértiba: Ticiba, ka kaut kas ir labs un gribéts. Vértibas ir vélmes un mérki, kas izriet no
macisanas vai socializacijas.
StarppaaudZu macisanas: Process, kura paaudzes macas viena par otru un viena no otras,

vienlaikus radot jaunas zinasanas.

Paaudze: Viena vecuma individu grupa, kas ir paklauta tiem paSiem ekonomiskiem,
politiskajiem, vésturiskajiem un citiem, svarigiem notikumiem.



https://siol.net/trendi/kulinarika/telecja-jetrca-za-pisatelje-in-politike-280002
http://vrabecanarhist.eu/eva-marija-miklic-v-slovo/

DRAUGI KOPS BERNIBAS

Aplveida cels apkart Lublanai

Valsts: Slovénija
Atrasanas vieta: Lublana
Laika skala: 1967 - 2017

Tips: tikSanas vieta, attiecibas, jatas, macisanas

Jas drosi vien nezinat dazados nosaukumus, kas Iidz Sim ir bijusi Sim zalajam, aplveida celam.
Jaunakais ir "Pieminas un biedriskuma" ce|S. Pilsétas iedzivotaji to ir saisinajusi uz PST.

Italijas okupacijas laika, Otra pasaules kara laika - Lublana, varoniga pilséta, ka més to saucam,
bija centrala pretosanas vieta, tapéc italu okupanti to ielenca ar dzelonstieplu zogu. Neviens
nevaréja iziet pilséta, neuzradot personu apliecinoSu dokumentu un Tpasu atlauju. Lublanu
atbrivoja 1945. gada 9. maija, un pilsétnieki nekavéjoties norava dzelondrasu Zogu. Sis akts
kalpoja, ka pilsétas atbrivoSanas simbols. Masdienas Sis zalais aplveida celins ir iecientta visu
paaudZu atpdtas vieta. Pastaiga gar okupétas Lublanas dzelonstiep|u Zogu, kas ir ikgadéjs PST
notikums, apvieno vairak neka 20 000 cilvéku.

VAI JUMS KOKI PATIK?

Pa So zalo, aplveida taku pédéjo desmitgazu laika ir iestadtti 7400 koki. Tur var sastapt plaksnites
ar uzrakstiem. Ir iesp&ja adoptét koku un tad josu adoptétais “bérns” sanem plaksniti ar
uzrakstu, kads mums |oti patik “Més esam draugi kops bérnibas”.

KO TEICA MUSU STUDIJU GRUPAS DALIBNIEKI?

“Es jau daudzus gadus piedalos pastaiga gar Lublanas dzelonstieplu Zogu. Es saku, ka jauna
mate. Tagad nemu [1dzi savus mazbérnus un viniem tas arT patik”. (K.J.)"

“Més dzivojam Murgle, mikrorajona netalu no Lublanas centra, bet praktiski dabas vida, PST. STir
mUasu un masu kaiminu solidaritates vieta". (A.B.)

“PST noteikti ir nemateriala kultdras mantojuma vieta. Ta ir dala no mdsu identitates un
kolektivas atminas". (N.K.)
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Aplveida celS: Trase, lai kaut ko apstaigatu.
"Otra pasaules kara pieminai ir izveidota aplveida taka ap Lublanu."

Dzelonstieple: Vads ar asiem galiem, lai apgratinatu parvietoSanos.
"Pieminas un biedriskuma ce|S Lublana, seko Sausmigajam celam gar Lublanas
dzelonstieplu Zogu."

Kolektiva atmina: Kolektiva atmina attiecas uz kopigu atminu zinaSanu un informacijas
kopumu.

Vieta: Vieta, kur kaut kas notika.
"PST ir ce|$, kas piemin Lublanu dzelonstiep|u Zoga laika."
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Valsts: Slovénija
Atrasanas vieta: Lublana
Laika skala: 1967 - 2017

Tips: tikSanas vieta, attiecibas, jatas,
macisanas

Kad bijam vél mazi zéni un meitenes, katru svétdienu, vecaki mds veda uz Bellevue viesnicu, kas
atradas kalna netalu no Lublanas centra. Tur visgarSigakais deserts édienkarté bija Pohorje
omlete. Mé&s pacietigi gaidijam, kad ta tiks pagatavota un prieka sasitam plaukstas, kad viesmilis to
atnesa! Omlete Skita liela, salda un gaisiga. Slavenais Slovénijas Spa "Radenci" saka piedavat
omleti Pohorjes kalnu apmeklétajiem uzreiz péc tam, kad tas izgudrotajs, Vili Recics, pameta darbu
"Radenci". Pohorje omlete driz tiks iek|auta Slovénijas nemateriala kultiras mantojuma saraksta.

Més kaut ka esam aizmirsusi So omleti, bet ta ir |oti garSiga un atgadina madsu bérnibu.

ORIGINALA RECEPTE

e Vispirms atdaliet olu baltumus no dzeltenumiem.

e Olu baltumus saputo ar Skipsninu sals lldz masa
klOst bieza.

e P&c tam dzeltenumos ielej nedaudz ruma.
Dzeltenumus uzmanigi iecila miltos.

e Sagatavoto maisijumu lej uz pannas.

e Omletes cepSana ilgst 8-10 minates 180 °C
temperatara. Saja laika uzkarséjiet dzérvenu
ievarijjumu.

e |zcepto omleti liek uz ovala Skivja un parziez ar
ievarjjumu.

e Parlociet to uz pusém un péc tam izrotajiet ar
putukréjumu un piparmeétru likieri.

TIMELESS project - Project number; 2019-1-TR01-KA204-073839
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Pacietigi: Kaut ko darit pacietigi.

Omlete: Panna cepts, sakultu olu &diens, kas pasniegts ar piedevam vai
saldu pildijumu.

Cepamais papirs: Ciets papirs ar nepiedegoSu virsmu, kas iztur krasns
karstumu.

Dzérvenes: Mazs, apal$, sarkans auglis ar skabenu garsu.

Karsti: Padara vai k|Gst karsts vai silts.
"So istabu nav viegli uzsildrt."




ROZES FESTIVALS

Kazanlakas Rozu ieleja

Valsts: Bulgarija
Atrasanas vieta: Kazanlakas RoZu ieleja
Laika skala: 1903

Tips: Festivals

Bulgarija ir viena no lielakajam roZu ellas razotajam pasaulé. Roze ir Bulgarijas simbols.
Bulgarijas rozes ir, ta sauktas Damascenas rozes, mantinieces, un tas tika ievestas Bulgarijas
teritorija 17. gadsimta. Bulgarijas RozZu ieleja ietilpst Karlovas un Kazanlakas lauki, kuru platiba
ir aptuveni 3300 kvadratkilometri - vairak neka 130 km garuma gar Stara Planina kalnu, ko
ieskauj divi citi kalni, kas palidz radit specifisku klimatu.

Sis festivals pirmo reizi notika 1903. gada Kazanlakas iedzivotajiem, un bija veltits skaistumam
un labdaribai. RoZu audzéSanu un roZzu nozari ir saglabajusas vairakas paaudzes, uznémigu
ielejas cilvéku. Katru gadu janija pirmaja nedé&las nogal€, vietéja sabiedriba organizé ikgadéjo
rozu festivalu.

Sodien Rozu svétki ir starptautisks pasakums, kuru apmeklé un bauda tikstosiem taristu un
Kazanlakas viesu. Misdienas RoZzu svétki unikalaja Rozu ieleja ir kluvuSi par simbolisku
Kazanlakas regionam, raksturiga dzivesveida, gara un kultiras mode|u atspogulojumu. Festivala
programma ieklauts tradicionalais rozu novakSanas rituals un rozu destilacija, kas sniedz
patiesu autentiskuma sajatu, ka arT RoZzu Karalienes kronéSanu. Festivals noslédzas ar ielu
gajienu, kura galvena loma atvéléta Starptautiska folkloras festivala dalibniekiem. Festivala
nedélas nogalé notiek art citi interesanti pasakumi, ka pieméram, kora a cappella un folkloras
koncerti, makslas skates, izstades un vinu degustacijas.
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Your Detailed Guide to the 2022 Rose Festival in Kazanlak, Bulgaria:
https://www.rosefestivalkazanlak.com/guide-rose-festival-kazanlak-bulgaria-kazanluk-

valley/

OurHomeBulgaria. Marnsata Ha bbarapckarta posa: https://www.youtube.com/watch?
v=5G800ugZgqE

Rose Festival Kazanlak Bulgaria June 2020: https://www.youtube.com/watch?
v=8Ws4Rj29Z0U

RoZu novaks$anas rituals: Apméram tris nedé|as, sakot no maija vidus, rozes zied un
tas var sakt pltkt. Rozes plac pirms saullékta, kad vél nav pilniba uzziedéjusas un
zaudéjusas savu vertigo ellu.

RoZu destilacija: Divpakapju destilacijas procesa pirmaja dala, destilatorus -
tradicionali no vara - piepilda ar rozém un Gdeni, un Jauj tam nostavét 60-105 mindtes.
|ztvaicétais Gdens un rozu ella iziet no destilacijas un nonak kondensacijas aparata, kur
péc tam tiek savakti kolba. ST destilacija iegst |oti koncentrétu ellu, tieso ellu, kas veido
aptuveni 20% no visa procesa galaprodukta.

Rosa damascena (latiniski): Damaskas roze, ko plasi audzé Bulgarija.
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https://www.rosefestivalkazanlak.com/guide-rose-festival-kazanlak-bulgaria-kazanluk-valley/
https://www.youtube.com/watch?v=5G800ugZgqE
https://www.youtube.com/watch?v=8Ws4Rj29ZOU
https://en.wikipedia.org/wiki/Rosa_damascena
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SVETAS JORDANIJAS DIENA

Ledus deja

Valsts: Bulgarija
Atrasanas vieta: visa valsti
Laika skala: 1970

Tips: Paradums

Jordanova diena ir pazistama ari ka Epifanija. Saskana ar kristietibu ST diena ir veltita Jézus
Kristus kristibam Jordanas upé, ta ir viena no lielakajam un svinigakajam dienam svéto
kalendara.

Saja diena jauni un neprecéti bulgaru viriesi, peld auksta adenr, lai nomazgatu savus grékus.
Epifanija (bulgaru valoda "Jordan") ir vieni no lielakajiem kristieSu svétkiem Bulgarija. P&c
tradicijas, cilvéki dodas pie tuvakas upes un priesteris met tdent krustu.

Tiek uzskatits, ka tas, kuram izdosies izvilkt krustu no Gdens, bas laimigs un bagats visu gadu.
Tapéc daudzi viri, entuziasma pilni, lec ledus aukstajos upes Gdenos un censas nokert krustu.
Péc tam cilvéki turpina svinét visas dienas garuma. Bibelé teikts, ka Janis Kristitajs kristija Jézu
Kristu 6. janvarT Jordanas upé. Kad Jézus pienéma Jana kristibas, vini dzirdéja balsi no debesim,
kas teica: "Tu esi mans milais Déls, par kuru man ir labs prats." Péc tam Svétais Gars, baloza
forma, nolaidas par Jézu. Ta bija zime, ka Jézus bija Dieva Jérs un apsolitais Mesija. 6. janvaris ir
svinama diena gandriz visa pasaulé. Citas valstis, kas neievéro kristigo religiju, svinibas notiek
pavisam citadi, ar patie3am interesantam un parsteidzo3am tradicijam. Sis tradicijas Bulgarija
palidz saglabat bulgaru garu, palidz nodot véstijumus no paaudzes paaudzeé.
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Sviniga diena: Oficiala, formala, sviniga un svariga diena.

Ledus deja: VirieSu deja ledaina upg, kas ir |oti populara Bulgarija.

Epifanija: KristieSu svétki, ko sauc ar1 par Epifanijas, Teofanijas vai Tris kéninu svétkiem, (no
Grieku epiphaneia, “izpausme”).



http://truevictoryco.com/the-bulgarian-traditions-yordanov-jordan-day/
https://www.youtube.com/watch?v=xJ7PDsdowtU
https://wheninbulgaria.wordpress.com/2016/01/06/saint-jordans-day-%d0%b9%d0%be%d1%80%d0%b4%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2%d0%b4%d0%b5%d0%bd/
https://en.wikipedia.org/wiki/Rosa_damascena

“The Eurapean Commission suppor for the production of this publication does nol constitule an endorsement of the conlents which reflects the views only

NESTINARI

Uguns dejas Bulgarija

Valsts: Bulgarija
Atrasanas vieta: visa valsti
Laika skala: 1866

Tips: Rituals

Uguns dejoSana ir sena paraza, ko izpilda slégta “nestinari” kopiena, un to gadsimtiem ilgi apvij
noslépumi un mistika. In 2009, the ritual was included in the UNESCO List of Intangible Cultural
Heritage and in the National Representative List of Intangible Cultural Heritage "Living Human
Treasures - Bulgaria".

Bulgarija nestinari visbiezak dejo uz kvélojoSam oglém, ka svétku kulminacijai un par godu
svétajiem Konstantinam un Helénai 3. janija, saskana ar veca stila kalendaru.

Uguns deju rituals ir viena no vecakajam bulgaru tautas tradicijam un to kadreiz praktiz&ja senie
traki, kas dzivoja netalu no Baltas jaras. Ugunskura gatavoSana dejai sakas pirms pusdienlaika.
Uguns jaliek simetriska apli, lai visi klatesoSie varétu ievérot ritualu. Pirms vakara, uguns dejotaji
un baznicas parstavis dodas uz kapelu, kas ir veltita svétajiem Konstantinam un Elénai, kur dzili
ieelpo viraku un lGdzas svéto ikonu prieksa. Vélak, iestajoties tumsai, pie kapelas pulcéjas viss
ciems, tostarp maziki - gayda (bulgaru kazadas dadas) spélétajs un bundzinieks. Maziki atskano
tris Tpasas melodijas. Transa ugunsdejotaji ieiet svinétaju loka un péc tam, kad pirmais dejotajs
krusta veida Skérso ogles, par€jie dejotaji nonak ugunigaja apli.
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Gayda: Tas ir bulgaru tautas muazikas simbols. To izgatavo no koka, raga, dzivnieku adas un
kokvilnas. Tas ir mazikas instruments.

Horo: Bulgarijas deja savienotos aplos, serpentina kédés un taisnas linijas.

Nestinari: Tie, kas praktizé deju uz oglém.




SVILPOTA VALODA KA NEMATERIALAIS MANTOJUMS

Valsts: Belgija
Atrasanas vieta: Wardamme

Laika skala:

Tips:

Svilpota valoda ir sazinas metode, kas izmanto svilpoSanu, lai simulétu un formulétu vardus. Tos
gandriz vienmér izstrada kultdras, kas dzivo nelidzena, kalnaina reljefa vai blivos mezos, jo
svilpota runa sasniedz klausitaju daudz talak neka parasta runa.

Vismaz 80 kultdras visa pasaulé ir vietéjas izsvilptas valodas versijas. UNESCO, ka nematerialo
kultdras mantojumu ir noteikusi divas svilpotas valodas, vienu Kanariju salas un otru Turcija.

Regiona stavo kalnu un nelidzenas dabas dé| vietéjiem iedzivotajiem bija jaatrod alternativs veids,
ka sazinaties lielos attalumos. Valodas galvenokart tiek izstradatas lauksaimniecibas kopienas, kas
lielako dalu savas dzives pavada arpus telpam. Svilpota valoda atspogulo attiecigo kopienu
kultdras identitati, kas pastiprina to solidaritati.

.-/-
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Tehnologiju attistibas un socialekonomisko parmainu rezultata ir samazingjies to cilvéku skaits,
kuri lieto svilpienu valodu. Ir arT samazinajies to apgabalu skaits, kuros to izmanto. Mobilo talrunu
lietoSana apdraud valodas izplatibu, jo jaunas paaudzes mazak intereséjas par vinu tradicionalo,
svilpoto valodu.

Ta rezultata pastav risks, ka ta vairs netiks praktizéta dabiskaja vidé, kltGstot par maksligu praksi.

Ir méginajumi uzturét un popularizét So valodas praksi gan valsts, gan starptautiska méroga, lai
nodroSinatu tas ilgtsp&ju. Svilpota valoda joprojam tiek nodota no paaudzes paaudzé vecaku un
bérnu attiecibu konteksta gan ar formalam, gan neformalam metodém.

Pieméram, Turcijas ziemelu kalnainaja pusé, Kuskoy ciemata, Canakdi rajona, Giresunas province,
cilvéki sazinas ar putnu skanam. Svilpota valoda ir gandriz 500 gadus veca. Ta sastav no vairak
neka 400 vardiem un frazém, un tai ir augstaks tonis neka citam hdzigam svilpienu valodam,
tapéc to var dzirdét [ldz pat 5 km attaluma pateicoties caururbjoSajiem toniem. Svilpota valoda
izklausas péc putnu dziesmam, ko papildina trili, ¢ivina3ana un svilpieni. ST neparasta un |oti
iedarbiga svilpiena valoda ir k|luvusi par ierakstu UNESCO nemateriala kultdras mantojuma
saraksta.

Lai veicinatu valodas lietoSanu, rajona ir izstradatas apmacibas programmas sakumskolas
skoléniem. Tacu, neskatoties uz Siem centieniem, UNESCO ir atklajusi, ka svilpota valoda driz var
pilntba izzust, ja vien netiks veikti batiski aizsardzibas pasakumi, izmantojot integrétu pieeju.
Tapéc Apvienoto Naciju Organizacijas Kultdras agentlra ir akcept&jusi “putnu valodu” ka
apdraudétu pasaules mantojuma dalu, kurai nepiecieSama steidzama aizsardziba un UNESCO to
ieklavusi sava 2017. gada nemateriala kultdras mantojuma saraksta.
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Saites un avoti:

e Gaynutdinova, A.S. and Mutallimova, A., 2021. The Culture and Language of Whistle of

Turkish People (Giresun). International Journal of Society, Culture & Language, 9(1),
pp.86-93.

e UNESCO (2017) Whistled language: Turkey, Intangible Cultural heritage,
https://ich.unesco.org/en/USL/whistled-language-00658

e Smith HL, (2018), Turkish whistling language recognised by UNESCO, The Times, 3

January 2018, https://www.thetimes.co.uk/article/turkish-whistling-language-
recognised-by-unesco-h3In7n7bf

Svilpota valoda: Izmantojiet svilpoSanu, lai lldzinatos runai un atvieglotu sazinu
Artikulét: Spé€ja runat (sarunaties) tekoSi un sakarigi

Socialekonomiskas izmainas: Veids kada socialie un ekonomiskie faktori, piemé&ram,

nodarbosanas, izglitiba, ienakumi, bagatiba un jasu dzivesvieta ir mainijusSies viet&jas kopienas
un majsaimniecibas

Nelidzens reljefs: Zemes platiba, kas ir nelidzena un akmenaina
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AINAVA KA NEMATERIALAIS KULTURAS MANTOJUMS

Valsts: Belgija
Atrasanas vieta: Wardamme
Laika skala:

Tips:

Ainava piedava nematerialas vértibas jégu, atminu, pardzivoto pieredzi un piekersanos saistiba ar
cilveku kontaktu ar apvidu un ainavu, kas péc tam tika izsekots Idz taustamajam vietas
audumam.

Tas ir vairaku sarezgitibas slanu rezultats, kas aptver gan materialo vidi, gan nematerialas
kultQras vértibas, kas kopa ietekmé dzivo mantojumu un veido vietas garu.

Kultdras mantojuma ainavas tiek definétas, ka geografiskas teritorijas, kuras ir mainijusi pasi
cilvéki un kuram ir mantojums un nemateriala vértiba. Nemateriala kultdras mantojuma ainavas
var ietvert reljefa formas vai vésturiskus skatus. Tie sniedz mums iedvesmas un atminu vietas,
tapéc rapes par tam ir obligatas. Tautu Tstenotaja kultdras aizsardzibas politika ir jaieklauj ainavai
raksturigie atseviski kultGras Tpasumi.

Ainavas nemateriala daba ir dala no mérka, kas nepiecieSams, lai izveidotu vietas kopienu
uzplaukumam. Nemateriala kultdras mantojuma ainavas saglabasana un apsaimniekosSana ir
ieguvums cilveékiem un kopienai, kura vini dzivo. Kultdras mantojuma ainavas saglabasana ir
saistita ar masu psihi. Tas sniedz mums droSibas un pazistamibas sajutu.

TIMELESS project - Project pumber: 2019-1-TR01-KA204-073839 f./
“The European Commission support for the production of this publication does not constitule an endorsement of the contents which reflects the views only
of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.”




“The European Commission support for the production of this publication does nol constitule an endorsement of the conlents which reflects the views only Co-funded by the

e

Saites un avoti:

Caballero, G.V., 2017. Crossing Boundaries: Linking Intangible Heritage, Cultural
Landscapes, and |dentity.
http://openarchive.icomos.org/id/eprint/1814/1/Crossing%20Boundaries-
%20Linking%20Intangible%20Cultural%20Heritage%20%20with%20Cultural%20Landscape
s%20in%20the%20World%20Heritage%20List.pdf

Taylor, K. and Lennon, J., 2011. Cultural landscapes: a bridge between culture and nature?
International journal of heritage studies, 17(6), pp.537-554.

Taylor, K., 2008, February. Landscape and memory. In Proceedings of the 3rd International
Memory of the World Conference UNESCO, (Pp. 19-22).
http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CI/Cl/pdf/mow/mow_3rd_internat
ional_conference_ken_taylor_en.pdf

UNESCO (2021), Cultural landscapes, https://whc.unesco.org/en/culturallandscape/

Ainava: Zemes platibas redzamas iezimes, tas reljefa formas un to integracija ar dabas vai
cilvéka ieziméem.
Dzives pieredze: Personigas zinasanas par pasauli, kas iegltas tieSa veida iesaistoties

ikdienas notikumos.

Kulttras aizsardzibas politika: Valdibas darbibas attieciba uz makslu un tas saglabasanas
un veicinasanas pasakumi.

Psihe: Kur rodas masu domas un emocijas. Nak no grieku varda psykhe, kas nozimé dvésele,
prats, gars vai neredzama dziva batne, kas aiznem fizisko kermeni.
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http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CI/CI/pdf/mow/mow_3rd_international_conference_ken_taylor_en.pdf
https://whc.unesco.org/en/culturallandscape/
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Valsts: Belgija
Atrasanas vieta: Wardamme
Laika skala:

Tips:

Alus Belgija ir kas vairak neka tikai rapnieciba vai tarisms, tas ir dzivesveids. Alus dariSana
aizsakas |oti sena pagatné un tas véstures politika, un religija ir cieSi saistitas ar mainigo
alus stastu. Un tomér aptuveni 2 miljardu litru gada. Ta nav lielaka alus daritava Eiropa,
augstako vietu ienem Vacija, bet ta noteikti parspéj ar alus kultdras daudzveidibu un
daudzpusibu.

Alus dariSana un novértéSana ir dala no daudzu kopienu dziva mantojuma visa Belgija.
Dazi regioni ir kluvusi |oti labi pazistami ar savam 1pasajam alus Skirném. Ar dazadam
raudzéSanas metodém valstl tiek raZzoti gandriz 1500 alus veidi. Kop$ 80. gadiem
amatniecibas alus ir kjuvis Tpasi populars.

Visa valsti ir pieejami vairaki alus muzeji, un ir pat teikts, ka Svétais Gambrinuss ir
apglabats galvaspilséta, netalu no alus daritaju majas. Valstt gandriz katru gadu notiek
alus festivals, kas piesaista tikstoSiem apmeklétaju, savukart alus fanatiku klubi pulcéjas
lielakaja dala pilsétu un ciematu.
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Alus receptes bija rapigi sargati noslépumi un glabaja informaciju par augu maisijumiem, kas
varéja ietvert salviju, rozmarinu, ahilejas, lauru, kadiku ogas, kimenes, anisu un svekus, ka art
citas sastavdalas. Pastav sviniga alus daritavas misas Staba bruninieku tituls, kas katru gadu
notiek Belgijas alus nedélas nogalé. Tiek iecelti jauni goda bruninieki, kuri sevi pieradijusi ka
Tstus Belgijas alus véstniekus.

Belgijas alus tiek paklauts Skietami bezgaligi daudzveidigiem brivéSanas procesiem attieciba
uz krasu, tekstdru, fermentacijas metodi, izmantotajiem raugiem un, protams, zinasanam un
tradicijam, kas tiek izmantotas alus pagatavosana. Turklat alu izmanto €diena gatavosanai,
tostarp tadu produktu radiSanai, ka ar alu mazgats siers. Tapat, ka vina gadijuma, to var
apvienot ar édieniem, lai papildinatu garSas. Pastav vairakas alus daritaju organizacijas, kas
sadarbojas ar kopienam plasa limen, lai atbalstitu atbildigu alus patérinu un dazas trapistu
kopienas ir arT iesaistijusas alus razosana, sniedzot pelnu labdaribai.

llgtspéjiga prakse ir kluvusi arm par dalu no kultdras, jo tiek veicinata parstradajama
iepakojuma izmantoSana un jaunas tehnologijas, lai samazinatu Gdens patérinu razoSanas
procesos. Zinasanas un prasmes tiek nodotas ne tikai majas un socialajas aprindas, bet ari
starp alus meistariem, kuri vada nodarbibas alus daritavas, specializétus universitasu kursus,
kas paredzéti tiem, kas ir saistiti ar So jomu un viesmilibu kopuma, publiskas apmacibu
programmas uznémeéjiem un mazas testa alus daritavas priekS amatieru alus darttajiem.

Belgijas alus kultdra ir tik unikala tradicija, ka ta ir atzita par UNESCO Pasaules Nematerialo
Mantojumu.

Saites un avoti:

e Wikimedia, https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b5/250_Biere.JPG
e BBM, https://www.belgianbeerme.com/knighthoodofbrewersmashstaffimages

Alus: Alkoholiskais dzériens, kas izgatavots no diedzétiem miezu vai citu
labtbas graudiem, raudz&tiem OdenT un aromatizéts ar apiniem, buksusu,
kasiju utt.

Fermentacija: Sacits par oglhidratu, kas noardas ar fermentativu darbibu,
radot vienkarsaku produktu, pieméram, etilspirtu.
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LATVIESU KARSU SPELE - ZOLITE

Valsts: Latvija
Atrasanas vieta: Latvija un tas iedzivotaji arzemés
Laika skala: Latvija ST spéle pirmo reizi tika atklata ap 19. gadsimta vidu

Tips: spéle

Zolite ir populara karsu spéle Latvija. Cilvéki, kuriem patik spélét kartis, zinas So spéli. Ta
ieguvusi Latvijas nacionalas karSu spéles titulu. Zolite ir prata spéle, kurai ir atskirigs
spéles veids vai noteikumi, kas nav sastopami neviena cita zinama karSu spélé.
Piemé&ram, spéléSana ar 26 kartim ir raksturiga tikai latvieSu Zolitei.

Karsu spéle - zolite, var bat gimenu, grupu un pat karSu iesacéju spélétaju tradicija. Par
godu Zolitei ir klubi un tiek rikoti arT konkursi. Cilvéki, kuri ir tikai iesacéji spélé, konkursos
var sacensties kopa ar profesionaliem. Lai spélétu spéli, viniem ir vajadzigas tikai 26 kartis
un 3-4 cilvéku grupa. Vardu krajums ir svariga Sis spéles sastavdala. Tas spélétaji izmanto
Tpasus karSu nosaukumus un dazadus veidus, ka sajaukt un saskanot kartis. Par karSu
spéli pastav vairaki viedokl|i un savas tradicijas, tacu parsvara tas ir individuali katram
spélétajam un bieZi vien, citi pat to nepamants.
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Karsu spéle: Galda spéle, ko var spélét ar kartim.
Karsu kava: Komplekts spéléSanai no 52 kartim.

Prata spéles: Méginat mainit kada domas un jatas savam labumam.

Konkurss: Sacensibu spéle, lai noskaidrotu, kurs ir labakais.



https://nematerialakultura.lv/en/Elementi/elements-3/
https://nematerialakultura.lv/en/Elementi/elements-3/
https://nematerialakultura.lv/en/Elementi/elements-3/

PUZURI UN TO VEIDOSANA

Valsts: Latvija
Atrasanas vieta: Jelgava, Zemgales regions
Laika skala: Pirma Puzle Jelgava tika atrasta 18. gadsimta.

Tips: Zinasanas un prakse par dabu un Visumu

Attéls © 1958 Krisberga Ella

Puzuru gatavoSana ir individuals darbs, tacu svarigi, lai par So tradiciju rapétos ikviens,
nevis tikai cilvéki, kas aktivi taisa puzurus. Tad ST informacija tiks nodota vinu bérniem un
mazbérniem, un uzturés sSo kultdras mantojumu dzivu.

Puzurus var atrast visa Latvija. Ipasi populari tie ir Jelgava. Puzuri sastav no daudzam
kopa saliktam formam, un tas pamata ir Cetru, seSu vai astonu staru kristalu forma.

Katru formu veido spieka vai salmu atvérums, izkarinot puSkus no krasainam diegiem,
spalvam un olu caulam. Mdadsdienas puzuri, ko lielakoties uzskata par Ziemassvétku
rotajumiem, sakotnéji tika gatavoti no rudens Ilidz pavasarim. Tie tika izmantoti arT
daudzos citos gadijumos (kazas, kristibas, bérés). Puzuri kalpoja, ka dekoracijas un
palidzéja atvieglot ziemas laiku, jo telpas nebija citu dekoraciju.
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Sodien situacija ir mainijusies, un ir daudz dekoraciju, no kuram izvéléties. Pieméram,
krasainas plastmasas bumbas un degosas lampas, ka arT citas spidigas formas un
elementi.

Gatavojot puzurus, makslinieka domas ir koncentrétas, jo katra puzura geometriska
forma ir matematiski izskaidrojama. Katrai miklai ir sava ideja un meérkis, ko izstradajis
cilvéks. Katra paaudze atrod sen zinamo, izskaidro to un ievieto savu pieredzi, radot jaunu
izpratni un padarot katru puzuru Tpasu.

>aites un avotl: https://nematerialakultura.lv/en/Elementi/elements-3/

https://www.youtube.com/watch?
v=WoAH2jhxyll&ab_channel=VDTVsizeti

Dekoracija: Pasa vai kada cita darinats priekSmets, ko var nolikt, kaut kur istaba, lai tas
jauki izskatitos.

Krasaini diegi: Dazadu krasu dzija vai diegs, ko izmanto puzura veidosanai.

Olu caulas: Veselas, nesapléstas olas ar tukSu viduci. Lai tadu iegutu, olas abos galos
uztaisa cauruminu un viduci izspas lauka.

Matematiskas formas: PriekSmetu formas, ko redzam ikdiena, kas var bat apalas,
kvadratveida, taisnstdrveida un ovalas.
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LIBIESU KULTURTELPA

Valsts: Latvija
Atrasanas vieta: Kurzemes regiona ziemelu dala

Laika skala: Baltijas Somi dzivoja Latvijas regiona pirms 1000 gadiem un no viniem atdalijas
cilveéku grupa, kuri sevi iesauca par ltbieSiem.

Tips: Etniska grupa
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Tikai ItbieSu kultartelpa, Latvijas teritorija, ir aplikojama gan tradicionala, gan masdienu
kultdra vienuviet. Saplist dazadas nemateriala kultdras mantojuma iezimes un rada vietu
[TbieSu Tpasam tradicijam un dzivesveidam.

Savulaik Vidzemé un Kurzemé dzivoja daudz libieSu, tacu kops ta laika tas ir mainijies.
19. gadsimta vidGa lbieSi dzivoja neliela teritorija ap Svétupi un Ccetrpadsmit
zvejniekciemiem Kurzemes ziemelu dala, ko tagad dévé par "Livonijas piekrasti" (Livdd
randa).

LibieSu nematerialais kultiiras mantojums ir cieSi audzis ar Latvijas nematerialo kultdras
mantojumu. Abi kluvusi |oti ITdzigi un galvena atskiriba ir libieSu valoda. LibieSu valoda ir
raksturigs libieSu kultdrtelpas elements.
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Ir arT citi veidi, ka noteikt, vai persona pieder pie libieSu tautas, tacu péc valodas var
viegli atpazit.

Citas libieSu tradicijas ir vinu dziedasanas prakse, makSkeréSanas metodes un rapes par
jaras veltém, ko vini ker smilSainaja un purvainaja piekrasteé.

LibieSiem ir savadaks veids, ka sagaidit Jauno gadu. Vini veic putnu modinasanas ritualu,
ko sauc par “TSitsSorlinkizt”, gérbjoties tradicionalajos térpos un skandéjot burvestibas.
Un péc rituala vini éd édienus, kas gatavoti no jaras veltém péc Tpasam receptém, kuras
neviens cits Latvija nepraktizeé.

>aites un avoti: http://www.livones.net

http://www.livodkuor.lv
http://virtuallivonia.info/
https://nematerialakultura.lv/Elementi/libiesu-
kulturtelpa-2018/

Baltijas Somi: Somu tauta, kas dzivoja Latvijas regiona pirms vairak neka 1000 gadiem.
Purvaina piekraste: Udenaina zeme bez kokiem netalu no jdras, kas klata ar augstu zali.

Burvestibu dziedasSana: Léna, ritmiska vardu skaitiSana, kas domajams, dara
burvestibas.
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EL TI0 DE NADAL

Katalonijas Ziemassvetku tradicija

Valsts: Spanija
Atrasanas vieta: Katalonija

Laika skala: Ziemassvétki (no 8. I1dz
25. decembrim)

Tips: Ziemassvétku tradicija

"Tié de Nadal" ir Ziemassvétku tradicionalais varonis katalanu mitologija.

Tié ir dobs, koka balkis, kas stav uz divam vai Cetram naju kajam un kuram augsSgala ir
uzkrasota plata smaidosa seja, papildinata ar mazu, sarkanu zeku cepuri un trisdimensiju
degunu.

Pirms Ziemassvétkiem bérniem ir jarGpéjas par koka balki, jauztur tas silts un japabaro
ar saldumiem un augliem, lai tas Ziemassvétku diena vai vakara "kakatu" davanas.

Ziemassvétku diena gimene pulcéjas pie koka balka un dzied savu dziesmu, kamér vini
to sit ar tievu naju. Péc pédgja sitiena "ti6" "izkaka" davanas. Katalonijas bérniem vins ir
ekvivalents Ziemassvétku vecitim.

"Ti6" nemet nekadus lielus priekSmetus, jo tiek pienemts, ka tos atnesis Magi. Tomér tas
atstaj saldumus, riekstus un toronus, ka art mazas rotallietas.

TIMELESS project - Project number; 2019-1-TR04-KA204-073839
"The European Commission support for the production of this publication does nol constitule an endorsement of




O

TIMELESS

Tié: Tradicionalais Ziemassvétku varonis katalanu mitologija.

Nadal: Ziemassvétki katalanu valoda.

Kakat davanas: BErniem japanak, ka onkulis "Tié" "kaka", lai dabttu davanas.




SVETAIS DZORDZS

Legenda par svéto DzZzordzu un pukKi

Valsts: Spanija
Atrasanas vieta: Katalonija
Laika skala: 23. aprilis

Tips: Legenda

Rozu davinasana ir So svétku svarigaka sastavdala. Ikviens var uzdavinat So davanu, lai
gan tradicija nosaka, ka virietim ir jadavina roze savai milotajai. Saskana ar legendu,
svétais Dzordzs izglaba savu princesi, nogalinot ptki, un no ta asinim izauga rozu krams.
Tapéc dazi So dienu uzskata par Katalonijas Valentina dienu, jo tiek teikts, ka Svétais
Dzordzs ir milétaju patrons Katalonija.

Turklat 23. aprilis ir Pasaules gramatu diena, ko 1995. gada aizsaka UNESCO. Tapéc Saja
diena Iidzas roZzu apmainai, davina arT gramatas. Tas ir viens no veidiem, lai uzturétu
vienu no vecakajam tradicijam Katalonijas kultdra.

Legenda vésta, ka Monblana (Taragona) nezéligs puakis terorizéja pilsétas iedzivotajus,
saindéjot gaisu un nogalinot ar savu elpu. ledzivotaji, nobijuSies un nogurusi no puka
izlauptSanas un nedarbiem, noléma katru dienu ziedot vienu cilvéku izlozes kartiba, lai
nomierinatu puki. Péc dazam dienam princesi piemekl€ja nelaime. Kad princese atstaja
savu pili un soloja pie pUka, peksni paradijas bruninieks, varda Svétais DZordZs. Vins
térpas mirdzosas brunas un sédéja balta zirga. Svétais bija ieradies, lai palidzétu
princesei. Svétais DZordZs pacéla zobenu un caurddra paki, atbrivojot princesi un
pilsonus. No pdka asinim izauga rozu krims ar sarkanakajam rozém, kadas jebkad ir
redzétas. Svétais DZzordzs triumféjosi noplidka rozi un iedeva to princesei.
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Milota/ais: Persona, kurai partneris davina rozes.
Svétais DZordzZs: (San Jordi - katalaniski) Katalonijas patrons.

Montblanka: Spanijas pasvaldiba Taragonas provincé.

Legenda: Stastijums par pardabiskiem vai dabiskiem notikumiem vai abu
sajaukumu, kas tiek nodots no paaudzes paaudzé mutiski vai rakstiski.



https://www.youtube.com/watch?v=HMWP0CgtfUE
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Valsts: Spanija
AtraSanas vieta: Katalonija

Laika skala: 1. novembra priekSvakara, Visu svéto
diena.

Tips: Tradicija

Tas ir festivals, kuram saknes ir mekléjamas keltu kultdra un to svin vasaras beigas un
ziemas sakuma. Festivals ir cieSi saistits ar miruso kultu. Ir pienemts, ka maja kurina uguni
un ap pavardu liek édienu, lai sagaiditu miruso gimenes locek|u garus.

Sajos svétkos tiek svinéti daudzi tradicionali rituali, kas saistiti ar sencu pieminu.

Katalonija, Spanija, svinibu laika &d kastanus (grauzdétus kastanus) un panellets (angliski).
Festivala laika ir ierasts redzét ielu tirgotajus, kuri pardod karsti grauzdétus kastanus, ietitus
avize.

Skiet, ka 3Ts 83anas tradicija izriet no ta, ka Visu svéto priek3vakara zvani tika zvantti [Tz agram
ritam, pieminot mirusos. Lielais nogurums, ko izraisija stundu ilga zvanu zvanisana un tornu
elementaro konstrukciju parvietoSana, radija nepiecieSamibu papildinat spékus. Tapéc, lai
zvanttdji justos labak un varétu cintties ar aukstumu, bija pienemts ést kastanus, kas taja
gadalaika bija visizplatitakais auglis, un dzert muskatu.
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Kastani: Kastanu koka aug]i.
Panellets: [pasas mande|u bumbinas ar priezu riekstiem.

Muskats: Salds vins.

Festivals: Akts vai aktu kopums organizéts kopienas izklaidei vai priekam.
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